2 *' N 
= a E RE 8 . a z \\ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri z \ 
; > : i ७०० 
02 he ५ 
१ y ४ + ; . A F 
. . è 
A . 
art जया 1253... 7 ; : 
a 
acs < 
i . 
M5: me 
wa ५ a è ; 
0 ० ` 
SAt wa. 
Mw 
“A; डा० कृष्ण लाल ` : ` 
' a 
ey 
र is "He A, : 
a ; CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
ag P, i . 
९८ = i f pe a < ee . ० å 
en 5 0g? १ ci 


by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


gitized 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


CC-Q.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


"टपणा | 55 


६A 
ह 
HANA Ca Ta 
G ब्‌. 2.) TES 


क डॉ० कृष्ण लाल 
आचाय, संस्कृत विभाग, दिल्ली विश्वविद्यालय 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
>“ 


E 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


र झकाशक : +3 
विभू-वेभवम्‌ 
विदवनीड, ई-९३७ 
सरस्वती विहार, दिल्ली-११००३४ 


` हु लेखक 


प्रथम संस्करण : सन्‌ १६८४ (संवत्‌ २०४१ विक्रमी) 
Wed : ६-०० 


मुद्रक : 
दुर्गा मुद्रणालय, सुभाष पाकं एक्सटेंशन, 
. , नवीन झाहदरा, दिल्ली-११००३२ 


CC-0.1n Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रस्तावना 


अद्धालुजन श्रद्धापुवंक वेदमन्त्रो को पूज्य मानकर पढ़ते. हैं, उनका 
उच्चारण करते हैं। वे. मर्हाष .दयानन्द तथा. अन्य प्राचीन एवं अर्वाचीन 
विद्वानों द्वारा किए गये उनके अर्थ भी पढ़ते हैं। परन्तु अनेक लोगों से यह 
सुनने को मिला कि वे अर्थ या तो बहुत विस्तृत हो जाते हैं, या अनेक विषयों 
के एक साथ उलभ जाने से जटिल हो जाते हैं, और सामान्य व्यक्ति को समझ 
नहीं आते । बहुत से व्यक्ति संस्कृत शब्दों को. अलग-अलग समझकर अर्थ तक 
पहुंचना चाहते हैं, उनको भी बहुत बार मन्त्रगत शब्दों के अतिरिक्त बाहर के 
अर्थं आ जाने से अथवा संस्कृत के साधारण ज्ञान वाले व्यक्ति को.विअक्तियो के 
(व्यत्यय के कारण) अपरिचित अर्थ होने से अस्पष्टता का अनुभव होता है। 
इन सभी कठिनाइयों को ध्यान में रखते हुए केवल पेंतालीस मन्त्रों का यह 
संक्षिप्त संग्रह बनाया गया है। आशा है कि इससे उपरिलिखित कठिनाइयाँ 
दूर होंगी और पाठक मन्त्रों के अधिक निकट पहुँच सकेंगे । इस संग्रह में 
आध्यात्मिक व्याख्या को प्रमुखता प्रदान की गई है क्योंकि मह॒षि दयानन्द ने 
प्रत्येक मन्त्र का परमेदवर-परक अर्थ तो अवश्य ही स्वीकार किया है और यह 
बात वेद के अध्ययन से स्पष्ट भी होती है। 
वन्दना के स्तुति और प्रार्थना, दो प्रमुख अंग हैं । मन्त्रों को सभी वेदों और 
'कहीं-कहीं उपनिषदों से बिना किसी क्रम का ध्यान रखे लिया गया है और एक 
स्तुति का मन्त्र फिर प्रार्थना का मन्त्र--इस योजना से उन्हें रखा गया है। 
“शिक्षा-संस्थाओ में प्रतिदिन एक स्तुति का और एक प्रार्थना का मन्त्र अथे- 
सहित बोला जा सकता है । 
स्वरचिक्लीं का महत्त्व सवेविदित है । परन्तु सामान्य पाठक को उनका 
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बोध न होने के कारण मन्त्र के अक्षरों पर स्वरचिद्ल अंकित नहीं किये गये t 
मन्त्र का पाठ पहले है.। मन्त्र के पाठ के पदचात्‌ सन्धि-विच्छेद करके 
-मन्त्रक्रम में ही एक-एक शब्द को अलग करके दिखाया गया है। फिर उन 
शब्दों को सुविधा और स्पष्टता के लिये स्तम्भाकार रखकर अन्वयपूर्वेक उनका 
' सरल-सुबोध अर्थ दिया गया है। अन्त में भावार्थ के अन्तर्गत मन्त्र का भाव 
समझाने के लिये उसकी संक्षिप्त व्याख्या की गई है। इस भावार्थ में प्रत्येक 

शब्द की आध्यात्मिक व्याख्या को स्पष्ट करने का प्रय।स किया गया है। 
स्वामी विद्यानन्द सरस्वती ने वेद का प्रगाढ अध्ययन किया है। वे हमारे 
पूज्य प्रेरणास्रोत हैं। पीछे उन्होंने 'वेदमीमांसा , 'तत्त्वमसि' आदि अनेक ग्रन्थों 
_ में वेद के कई जटिल विषयों को तर्कपूर्वक स्पष्ट किया है । ऐसे विद्वान्‌ संन्यासी 
मनीषी का आशीर्वाद प्राप्त कर मैं स्वयं को धन्य मानता हूँ। पुस्तक के 
` प्रकाशनार्थ आथिक सहायता की व्यवस्था करके भी. उन्होंने मुके प्रोत्साहित 


किया है। केवल मैं ही उनका आभारी नहीं हूँ, अपितु पाठक भी उनके _ 


आशीर्वाद का फल प्राप्त करेंगे। 


. विइवनीड, ई ६३७, | _ कुष्ण लाल 
सरस्वती विहार, ERA 
; दिल्ली ११००३४ 


` 
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___ साघन से साध्य का आसन ऊपर होता है । साधन की अपेक्षा तभी तक 
होती है जब तक साध्य की प्राप्ति नहीं हो जाती । भौतिक पदार्थ जीवात्मा 
'की अनन्त यात्रा में तात्कालिक साधनमात्र हैं। जीवात्मा आगे वढ़ जाता है 
और ये सव यहीं धरे रह जाते हैं। पदार्थों की इस वास्तविकता को समझ लेने 
के पश्चात्‌ विवेकी पुरुष आत्मवित्‌ हो जाता है--अपने शाइवत स्वरूप को 
पहचानने लगता है । द्रव्यादि जड पदार्थ परिणामी एवं नश्वर हैं; एक आत्म- 
तत्त्व ही इनसे भिन्न अविनाशी है--ऐसा जानकर जन्म-जन्मान्तर के रूप में 

` आवत्तंमान चक्र से निकलने की सोचने लगता है। यही ज्ञान आत्मा को 

नि:श्रेयस-मागं में प्रवृत्त करता है । 

लक्ष्यहीन जीवन व्यर्थ है। किन्तु जो लक्ष्य देश-काल-स्थिति के अनुसार 
नियते किया जाता है, वह जीवन में-स्थिरता नहीं ला सकता | स्थिर लक्ष्य वह 
है जिसे पा. लेने -पर अन्य कुछ पाने की आवश्यकता नहीं रहती--समस्त 

-इच्छाये स्वत: विलीन हो जाती हैं। जीवन का यह लक्ष्य भौतिक कभी नहीं हो 

सकता । भौतिक पदार्थों से होने वाले सुख या आनन्द की अनुभूति भी भौतिक 

बारीर का नहीं, अभौतिक आत्मा का विषय है। इस प्रकार जीवन का घ्येय 
अन्ततः आध्यात्मिक ठहरता है। 
चराचर जगत्‌ का ज्ञान करानेवाला शब्दरूपी ब्रह्म वेद है। ज्ञान-विज्ञान 

"का अक्षय भण्डार वेद वह दिव्यज्ञान है, जिसके आलोक में मनुष्य अम्युदय 

तथा निःश्रेयस दोनों की सिद्धि कर सकता है। वैदिक धर्मियों के लिये वेद ही 

परम प्रमाण है। जन्म से लेकर मरणपर्येन्त सब व्यवहार वेदों पर आश्रित है। 

'इसीलिये हमारे ब्राह्मणों ने बड़े प्रयत्न से उन्हें ऐसे कण्ठस्थ करके रक्खा है 
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कुछ लोगों की मान्यता है कि वेद केवल अपरा विद्या के ग्रन्थ हैं; परा 
विद्या के लिये उपनिषद्‌ प्रमाण हैं। 'वन्दना' के रूप में डॉ० कृष्णलाल जी द्वारा 
प्रस्तुत वेदमन्त्रो का यह संकलन इस मान्यता को मिथ्या सिद्ध करने के लिये 
पर्याप्त है। उपनिषदों का परा विद्या के ग्रन्थ होना निविवाद है । उनमें अपरा 
विद्या के लिये कोई स्थान नहीं है। किन्तु वेद केवल परा विद्या के ग्रन्थ न 
होकर अपरा विद्या के भी हैं । वेदों में जहाँ ब्रह्मविद्या का मूल है वहाँ वे मनुष्य 
के लिये अपेक्षित लौकिक ज्ञान का भी आदि स्रोत हैं। सभी उपनिषद्‌ वस्तुत 
ईशोपनिषद्‌ का विस्तार हैं और ईशोपनिषद्‌ बहुत थोड़े अन्तर के साथ यजुवद 
का चालीसवाँ अध्याय है।. इस प्रकार अध्यात्मशास्त्र के रूप में उपनिषदों का 
मूल वेद में ही है। 

अपनी शक्तियों के विकास के लिये परमात्मा की स्तुति एवं उससे विविध 
शक्तियों को प्राप्त करना आवश्यक है। परमात्मा के अनेकविध ऐश्वर्य के 
कारण उसका विविध रूप में स्तवन किया जाता है। आध्यात्मिक प्रक्रिया- 
नुसार वेद का प्रतिपाद्य ब्रह्म है। इसलिये वेदमन्त्रो के अनेकार्थक होने पर भी 
प्रस्तुत संकलन में आध्यात्मिक अर्थ ही दिया गया है। परमेश्वर के निरतिशय 
होने से उसका ज्ञान भी निरतिशय है। आकाश अनन्त है। उसका पार तो 
गरुङ भी नहीं पा सकता, फिर भी प्रत्येक पक्षी अपने सांमथ्ये के अनुसार 
उड़ान भर ही लेता है। वेद इस प्रकार के प्रेरणाप्रद मन्त्रों का अंथाह सागर है; 

. उसमें से कोई कितना ही ग्रहण कर ले तो pie पूर्णमादाय पूर्णेमेवाव- 

शिष्यते' | आशा है, चुने हुए मन्त्रों का यह संग्रह 'भूयिष्ठान्ते नमउक्ति विधेम 
को दिशा में पाठको का मार्गदर्शन करेगा । 


'डी-१४/१६, माडल टाउन; - rn विद्यानन्द सरस्वती ` 
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; १ १ 
गायत्री मन्त्र 


झो३म्‌ YAS: स्वः | तत्सवितुर्वरेण्य भर्गो देवस्य घीमहि। 

धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 

4 ` —ऋग्वेद २1६२1१० 

(ग्रो ३म्‌ प्रत्येक मन्त्र के आरम्भ में परमेश्वर-स्मरण के रूप में 

बोला जाता है । भुः, भुवः, स्वः-ये तीन महाव्याहृतियां हैं, मन्त्र 

का अंश नहीं 1) 

पदच्छेद--भूः, भूवः, स्वः। तत्‌, सवितुः, वरेण्यम्‌, भर्गः, 

देवस्य, धीमहि । धियः, यः, नः, प्रचो दयात्‌ LA 


अन्वय तथा Tai 
भुः-पृथिवी भगे:--तेज का 
भुवः--अन्तरिक्ष  घीमहि--हम ध्यान करें, 
स्व:--आकाश | , यः--जो (परमेश्वर) 
सवितु:--(उस) सर्वोत्पादक नः-हमारी 
देवस्य-परमेस्वर के... , घियः बुद्धियों को 
तत्‌--उस (सवेप्रसिद्ध) प्रचोदयात्‌ -अच्छी प्रकार 
वरेण्यम्‌ पूजनीय ` प्रेरित करे । 
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को ध्यान में रखकर परमात्मा की विशालता का हम श्रनुभव करते 
हैं । उस सर्वोत्पादक परमेश्वर के उस प्रसिद्ध पुजनीय तेज का हम 
ध्यान करें जो हमारी बुद्धियों को सत्कमोँ में प्रेरित करे, सोचने 
की शक्ति दे प्रोर ग्रज्ञानरूपी अन्धकार के स्थान पर ज्ञान के प्रकाश 
से उन्हें उद्घासित करे । परमेश्वर का तेज सवंप्रसिद्ध है। उसे 
तेजःस्वरूप बताया गया है । उसके प्रकाश से ही सब-कुछ प्रकाशित 
होता है । वही सारे संसार का प्रेरक हैं। सभी बड़े से बड़े और . 
छोटे से छोटे प्राणी प्रोर पदार्थं उसकी प्रेरणा से ही अ™पने-श्रपने 
कार्य करते हैं । वह परमेश्‍वर हमारी सबकी बुद्धियों को भच्छी 
प्रकार प्रेरित करे--इसका भाव यह है. कि हम उसकी विभूतियों 
का ध्यान करें ओर उनसे सत्कमों में हमारी प्रवृत्ति हो | Oo 


शतहस्त समाहर सहत्रहस्त संकिर अथर्व० ३।२४।५ 
हे मनुष्य, तू सौ हाथों वाला होकर घन इकट्ठा कर ओर सहल्न हाथों वाला 
होकर उसे बांट | "55 ॐ 
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२ 
शान्तिपाठ 


at: शान्तिरन्तरिक्षं शान्तिः पुथिवी शान्तिरापः शान्तिरोषधयः _ 
qifa: वनस्पतयः शान्तिविइवेदेवाः शान्तिन्नेह् शान्तिः, सव 
mfa, शान्तिरेव.शान्ति:, सा मा शान्तिरेधि ॥--यजु० ३६1१७ 


पदच्छेंद--द्यो: शान्तिः, अन्तरिक्षम्‌ शान्तिः, पृथिवी शान्तिः, 
आप: शान्तिः, ओषधयः शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिः, विश्वेदेवाः 
श्शान्तिः, ब्रह्म शान्तिः, सवंम्‌ शान्तिः, शान्तिः एव शान्तिः, सा मा 


शान्तिः एघि ॥। 


अन्वय तथा पदार्थ 
द्यो:--आ्राकाश शान्ति:--शान्ति- 
शान्तिः--शान्ति- - (दायक हो ) 
(दायक हो) झापः--जल 
अन्तरिक्षम्‌--श्रन्तरिक्ष शान्तिः-शान्ति- 
शान्तिः-शान्ति- (दायक हों) 
(दायक हो) आषधयः- ओ्रोषधियाँ 
गृथिवी-प्रृथिवी अर्थात्‌ पौधे भादि, | 
e 
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७ 


आस? 3० ००००००३ शकष न्तिर(यिकहो ), 
(दायक हों) । शान्ति:- शान्ति 

` बतस्पतयः वनस्पतियीँ एव-ही 

= aÈ वृक्षादि शान्ति:--शान्ति (हो) 
शान्ति:--शान्ति- (दायक हों) . सा--वह 
ब्रह्य--महान्‌ परमेश्‍वर शान्तिः--शान्ति 
शान्ति:--शान्ति- (दायक हो) मा--मुभे (भी) 
सवंम्‌-सब-कुछ एघि- (प्राप्त) हो ! 


आवार्थ-मनुष्य काः जीवन शान्तः तभी हो सकता है, जब 
उसका चित्त शान्त हो झौर चित्त तभी शान्त होगा जब उसके ग्रास- 
पास का वातावरण उसे शान्त प्रतीत होगा । इसीलिए अपने चित्त 
को प्रेरणा देने के लिए पहले ग्राकाश, अन्तरिक्ष तथा पृथिवी-- 
ब्रह्माण्ड के तीनों प्रमुख भागों की शान्ति की प्रार्थना की है। फिर 
क्योंकि मनुष्य का दैनिक सम्बन्ध पार्थिव वस्तुओं से अधिक है, 
अतः यहाँ के जल, श्रनाज, NA, वृक्ष, फल आदि की शान्ति को भी 
प्रार्थना की है । इसके साथ ही यह भी कहा कि महान्‌ परमेश्वर 
का तो गुण ही शान्त है, भ्रोर उसी में सवंस्व ग्रा जाता है। इस 
प्रकार से चारों ओर शान्ति ही शान्ति हो और वही शान्ति हमारे 
मन को भी शान्त रूप से सोचने की तथा कार्यं करने की शक्ति दे । 


. यदि मेरा चित्त शान्त है तो मैं भ्रपने कार्यों और मनोभावों से | 
अपने mana का वातावरण शान्त बना सकता हूं ग्रौर शान्ति ' 


का AJAA कर सकता हूं । To TA 
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स्तति 


विइवा धामानि विइवचक्ष ऋम्वसः प्रभोस्ते,सतः परियन्ति केतवः t 
व्यानशिः पवसे सोम धर्मभिः पर्तिवश्वस्य भुवनस्य राजसि ॥. 


—Fo ९1८६1५ 


पदच्छेद--विश्वा, धामानि, विश्वचक्षः, ऋभ्वस:, प्रभोः, ते, 
सतः, परियन्ति, केतवः । व्यानशिः, पवसे, सोम, धर्मभिः, पतिः, 


विश्वस्य, भुवनस्य, राजसि ॥ 


ग्रस्य तथा पदार्थ 


विश्वचक्ष:--हे ajae 


ऋश्वस:--अत्यन्त प्रकाश युक्त 


प्रभोः-स्वामी 
सतः--होते हुए 
ते--श्रा पके 
केतवः--चिह्न 

_ विश्वा--सब 
धामानि--स्थानों को 
परियन्ति- घेरे हुए हैं। 


सोम- है शान्त (प्रभो) ! 
व्यानशिः-व्यापक होते हुए 
(श्राप) » 
घर्मे भिः (अपने) नियमों से 
पवसे--(सब-कुछ) पवित्र 
करते हैं। 


_विश्वस्य--समग्र 


भुवनस्य--संसार के 


: पति:--स्वामी (आप) 


राजसि--विराज रहे हैं | 
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भावी “वह aA ' संसार का>स्वामी'हे KARI 
(विशाल है कि प्रत्येक स्थान.पर प्रत्येक पदार्थे में उसके चिह्न 
विद्यमान हैं। वह प्रकाशयुक्त है--सबको ज्ञान का प्रकाश देता 
ःहै। वह शान्त है--उसके ध्यान से सबको सब प्रकार की शान्ति 
प्राप्त होती है। उसके जो शाइवत नियम हैं, उनसे सब वस्तुए 
सुचारु रूप से विद्यमान है--वे सब अपने-भ्रपने कार्य नियमानुसार 
कर रही हैं और इसी में उनकी शोभा है। हम RAAT के इन सब 
गुणों का स्मरण करते हैं रौर -अभिलाषा करते हैं कि ये ही गुण 
“ हममें भी ग्रा जायें। साथ ही ईरवर की व्यापकता को समभते हुए, 
सब स्थानों पर उसकी सत्ता का आ्राभास करते हुए हम कोई भी 
अनुचित कार्य न करें! . | o 


यावद्‌ ब्रह्म विष्ठितं तावतो वाक्‌ । त्रट० १०।११४।८ 
जहाँ तक ब्रह्म (वेद अथवा परमेदवर) स्थित है उतनी वाणी है। 
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Y 
प्रार्थना 


तनूपा aa मे पाहि। आयुर्दा WAA देहि 
वर्चोदा अग्नेइसि वर्चो मे देहि । अग्ने यन्मे तन्वा ऊनं तन्स ATT ।। 
. 5यजु० ३1१७. 
पदच्छेद--तनूपा:, अग्ने, ग्रसि, तन्वम्‌, मे, पाहि । ायुर्दाः, 
ma, असि, आयुः, मे, देहि । वर्चोदा, भग्ने, असि, वर्चे;, मे, देहि.. 
झग्ने, यत्‌, मे, तन्वाः, ऊनम्‌, तत्‌, मे, आपूण ॥ 


maa तथा पदार्थ 

अग्ने- हे प्रकाश-स्वलूप ` अग्ने- है प्रकाश-स्वरूप 

प्रभो! | प्रभो ! 
(त्वम्‌)--(ग्राप) (त्वमू)--(आाप) 
तनूपा:--शरी र-रक्षक श्रायुर्दा:--आयु देने वाले 
असि--हैं, असि-हँ, 
मे-मेरे  मै--सुझे 
तन्वम्‌-शरीर की झायु:--श्रायु 


पाहि--रक्षा करिये । देहि--दीजिये । 
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et Di sre TRS Foun “हेनअकाशभ्स्थरूपश्ंमो ! 


प्रभो ! यत्‌--जो (कुछ) 
(त्वम्‌)--(आप) मे-मेरे . 
वर्चोदा:--तेज देनें वाले तन्वा--शरीरमेंसे 
असि--हैं, ऊनम्‌--कम है, 
मे-मुझे ai 
वर्चे:--तेज मे-मेरेलिये 
देहि--दीजिये। ग्रापृण--पुरा कर दीजिये | 


,आवार्थ- जीवन में सफल होने के लिये ज्ञान, कमं आदि सब 
गुणों की अपेक्षा है । परन्तु उन सबका मुल शरीर ही है । मनुष्य 
कोई भी कार्य तब तक नहीं कर सकता जब तक उसका शरीर 
स्वस्थ न हो । यहाँ तक कि स्वस्थ मन तथा विचार भी स्वस्थ 
शरीर से ही उत्पन्न होते हैं। इसलिए इस मन्त्र में प्रार्थना है कि 
ईदवर हमें अपने शरीर को स्वस्थ रखने की शक्ति तथा बुद्धि दें । 
चे हमें दीर्घायु तथा तेज-दें जिससे हम सब कार्य भ्रधिक. भ्रच्छे ढंग 
से और अधिक देर तक कर सकें | हमारे शरीर में किसी प्रकार की 
कोई कमी न हो, जिससे शरीर की गोर से निश्चिन्त होकर हम 

` अधिक ज्ञान प्राप्त कर सकें ग्रौर परहित के कार्य कर सकें। [7 
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FE जपा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and,eGangotri 


स्तुति 


यस्तस्तम्भ सहसा विज्मो अन्तान्‌ बहस्पतिस्त्रिषधस्थो रवेण । 
तं प्रत्नास ऋषयो दीध्यानाः पुरो विप्रा दधिरे मन्द्रजिह्वम्‌ ॥ 


— Fo ४।५०।१ 


पदच्छेद--यः, तस्तम्भ, सहसा, वि, ज्मः, अन्तान्‌, बृहस्पतिः, 
त्रिसधस्थः, रवेण । तम्‌, प्रत्नासः, ऋषयः, दीध्यानाः, पुरः, विप्राः, 


दधिरे, मन्द्रजिह्वम्‌ ॥ 


अन्वय तथा पदाथ 


यः--जो 
त्रिसघस्थः-तीनों लोकों 

में स्थित 
वृहस्पतिः--बड़ों का 

स्वामी (परमेश्वर) 

रवेण-शब्द से 
सहसा-बलसहित 
ज्मः--पृथिवी के 
ग्रन्तान्‌-किनारों को 
वि-पृथक्‌ 


तस्तम्भ--स्थिर करता है, 

तम्‌--उस 

मन्द्रजिह्वम्‌ कोमल ध्वनि- 
वाले (प्रभु) को. 

प्रत्तासः-प्राचीन 

विप्रा:--मेधावी 

ऋषय:--ऋषि 


: दीध्यानाः--ध्योन करते हुए 
'पुर:--सामने 


दधिरे--रखते हैं far मानते हैं 
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जक डु परथिवी अ रिक्ष ्रीरआकर्०शीसों लोकों 
सें विद्यमान है। वह बड़ी से बड़ी शक्ति का भी स्वामी है। उसके 
. शब्द अर्थात्‌ आदेश-शक्ति में इतना बल है कि वह पृथिवी तथा अन्य 
लोकों को भी विशिष्ट सीमाओं में बांधे हुए है । उसके शासन में 
तनिक भी अनियमितता नहीं है। आदेश में इतना बल होते हुए 
भी उसकी ध्वनि में कोमलता है, तथा माधुर्य है । प्राचीन मेधावी 
ऋषि उसके गुण का ध्यान करते हुए उसे ही अपना नेता मानते हैं 
गोर उसका अनुकरण करने का प्रयत्न करते हैं AAT वे भी कोमल 
वाणी द्वारा अपने आसपास के जनों को जीतने का प्रयास करते 
हैं। हमें भी उस ईश्वर को नेता मानकर उन्हीं ऋषियों के गुणों 
को अपनाने का प्रयास करना चांहिये। ` Oo 


यादुगेव ददृश तादुगुच्यते (— "Fo ५।४४।६ 
जैसा दिखाई देता है वेसा ही कहा जाता है, अर्थात्‌ सत्य बोलना उत्तम 
नियम है। 
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द 
प्राथना 


हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌ । ऊ 
तत्त्वं पूषन्नपावृणु सत्यधर्माय दृष्टये ॥--ईशा० १५ . 


पदच्छेद-हिरण्मयेन, पात्रेण, सत्यस्य, पिहितम्‌, मुखम्‌ । 
तत्‌, त्वम्‌, पूषन्‌, AWAY, सत्यधर्माय दृष्टये ॥ 


अन्वय तथा Tata 
सत्यस्य-सत्य का त्वम्‌-झ्ाप 
मुखम्‌--मुख तत्‌--उसे 
हिरण्मयेन--सुवणे वाले सत्यधर्माय-सत्य और धमं 
पात्रेण--पात्र से से युक्त 


भ्रपिहितम्‌-ढका हुआ है। दुष्टये--दृष्टि के लिए 
पूषन्‌--हे पोषकं प्रभो! ` ` अ्रपावृणु--हटा दीजिये॥। 
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भावायंन-पाज हम-्संसर-े झौतिकासब में इतने लीन: हो गये 
ैं प्रौर इतने घनासक्त हो गये हैं कि धन के या सुवणं के भावरण के 
कारण उसके पीछे जो वास्तविक तत्त्व छिपा रहता है वह हमारी 
दृष्टि में नहीं आता । हम घन को ही सब-कुछ मानकर उसके मोह 
में Ga रहते हैं प्रोर शाश्‍वत सुख से वञ्चित रहते हें । इस मन्त्र 
में पोषक प्रभु से प्रार्थना की गई है कि वे हमें इतना बुद्धि-बल दें 
जिससे हम उस प्रावरण को हटाकर उससे पीछे भी तत्त्व-दशन 
कर सकें | हम एक सत्य को खोज. लें; हमारी दृष्टि उस सत्य के 
द्वारा घमे-युक्त हो जाय (क्योंकि सत्य को ही YA माना गया है)। 
इस प्रकार से क्षण-भंगुर घन के मोह में न फंसकर हम चिरन्तन 
सुख-शान्ति के भागी. होंगे । : o 


घृतात्‌ स्वादीयो मधुनरच वोचत ।---ऋ० ५।२५।२० 
(हे मनुष्यो,) घी और मघु (शहद) से अधिक स्वादिष्ठ बोलो । 
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७ 
स्तुति 


` यो देवेभ्य झातपति यो देवानां पुरोहितः । 
' चूर्वो यो देवेभ्यो जातो नमो रुचाय ब्राह्मये ॥ 
“यजु० ३१।२० 
पदच्छेइ-यः, देवेभ्यः, आतपति, यः, देवानाम्‌, पुरो हितः, पूर्वे, 
यः, देवेभ्यः, जातः, नमः, रुचाय, ब्राह्मये । 


अन्वय तथा पदार्थ 
य:--जो यः- जो : 
देवेभ्य:--देवताओं के लिए देवेभ्य:--सब देवताझो से 
श्रातपति--प्रकादित होता है, पूर्व:--पहले 


a7 जातः---उत्पन्न FAT, 
* देवानाम्‌--देवताओं .का (तस्मे) (उस) 
पुरोहितः--सब कार्यों में रुचाय--दीप्यमान 
अग्रणी ब्राह्यये--त्रह्महूप परमेश्वर 
(अस्ति)-- (हैं, ) को 


नम:--नमस्कार है ! 


१६ 
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McA RT कक A RTOS । सब 
दैवी शक्तियों भर्थात्‌ सूर्य, ग्रिन, वायु श्रादि को भी इसी से प्रेरणा 
प्राप्त होती है । जो कार्य इस संसार में कोई महात्‌ से महान्‌ शक्ति 
भी करती है, वह इसकी प्रेरणा के बिना सम्भव नहीं । सारांश यह 
कि इस विविध रूपों वाले विश्व के पीछे वही एकमात्र प्रेरक शक्ति 
` है। वही एक ऐसा प्रकाश है जिसमें सब प्रकाश समाहित हो जाते 
हैं । सब भेंद त्यागकर हम उस एक अद्वितीय शक्ति को श्रद्धापूर्वक 
नमस्कार करते हैं । shes Ama a 


a“ 


झाकूतिः सत्या मनसो मे झस्तु। _अथ्व० RR .... 
मेरे मन का चिन्तन सत्य हो। OER 
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Gq 
प्रार्थेत्ता 


'विश्वेदेव। .। अद्या स्वस्तये वेश्‍वानरो वसुरग्निः स्वस्तये । 
. देवा ग्रवन्त्वुभवः स्वस्तये स्वस्ति नो रुद्रः पात्वंहसः ॥ 
“ऋण० ५।५१।१३ 
पदच्छेद--विदवेदेवा:, नः, Wa, स्वस्तये, वैश्वानरः, वसुः, 
afa: स्वस्तये, देवाः, भ्रवन्तु, ऋभवः, स्वस्तये, स्वस्ति, नः, रुद्रः, 
पातु, ASA: I 


अन्वय तथा पदार्थ 

अद्य--आज स्वस्तये--कल्याण के लिए 
विश्वेदेवाः--सब देवता भ्रग्निः--अग्नि (तेजोरूप 
नः--हमारे परमेश्‍वर) 
स्वस्तये-कल्याण के लिये (अस्तु)-(हो) 
(सन्तु) (हों,) `  ऋभव:ः--ऋभु (विद्या से तेजस्वी 
वेश्‍वानर:--सब मनुष्यों विद्वान्‌) 

का अग्रणी देवाः-देवता (दानादि गुणयुक्त) 


वसु:--धनरूपी (सबको  स्वस्तये--कल्याण के लिये 
बसानेंवाला)' (न:)-- (हमारी) 
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अवन्तु--रक्षा करें, ` अंहस:--पाप से 
रुद्र रुद्र (दुष्टों को रुलानेवाला नः--हमें 
परमेश्वर) `. पातु--बचाये। 


स्वस्ति--कल्याणपूर्वक 


भावार्थ-ईइवर की विभिन्न शक्तियों से कल्याण के लिए 
प्राथेंना की गई है। ऋभ ईश्वर की उस शक्ति का नाम है जो सृष्टि 
के निर्माण-कार्य में सहायक होती है । इस मन्त्र में विशेष ध्यान, देन्ने:: - 
योग्य बात यह है कि पाप से बचाने की प्रार्थना ईश्वर की रुद्र नामक 
शक्ति से की गई है । रुद्र का अर्थ कठोर, भ्रर्थात्‌ नियन्ता है । पाप 
से तभी बचा जा सकता है जब प्रकृति के शाइवत नियमों का पालन 
किया जाय । a! में बहुवचन के प्रयोग से यह स्पष्ट है कि केवल 
एक अपने लिये यह प्रार्थना नहीं की गई, अपितु यह समस्त समाज 
के लिये है। a 


सल्ला नो प्रसि परमं च बन्धुः।--अधर्व ० .५।१.१।११ 
(हे परमेश्‍वर,) आप हमारे मित्र हैं और श्रेष्ठ सम्बनक्री हैं। 
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९ 
स्तुति 


यः पुष्पिणीइच प्रस्वश्च धर्मणा$धि दाने व्यवनी रधारयः । 
यइचासमा भ्रजनो दिद्युतो दिव gaeat अभितः सास्युक्थ्य; ॥ 
i --ऋ० २१३1७ 
पदच्छेदः--यः, पुष्पिणीः, च, प्रस्वः, च, धर्मेणा, घि, दाने, 
वि, अवनीः, श्रधारयः, यः, च, TAAL, अजनः, दिद्युतः, दिवः, 
उरुः, अर्वान्‌, अभितः, सः, असि, उक्थ्यः N 


अन्वय तथा पदाथ 
यः--जिस व्यधारय:--धारण किया है 
(त्वम्‌)--(आपने) च- और 


घर्मणा-नियमसे ` यः-जिसने 
पुष्पिणीः च--फूलों वाली दिवः--स्वर्ग के ग्रतिरिक्त 


च--और असमा:--विविध प्रकार के 
प्रस्व:--फल देनें वाली . दिद्युतः--चमकने वाले (लोकों 
झवनी:--भूमियों को | को) | 
दाने अ्रधि- दान देने के ग्रजनः:- उत्पन्न किया है, 

. निमित्त उरुः--स्वयं महान्‌ (ATTA), 
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ऊवे ह्‌ पदीर्थी को ° (भ्‌) 
, (अजनः)--उत्पन्न किया हैः उक्थ्यः-स्तुत्य 
“वह्‌ afa—é | 


भावार्थ--ईर्वर ने जो यह विविध प्रकार की श्रनन्त सृष्टि की 
है, उसके कारण वह स्तुत्य है । इस सृष्टि में महत्त्वपूर्ण बात यह है 
कि सारी सृष्टि नियम-बद्ध है--कहीं भी कोई वस्तु अनियमित नहीं 
है । प्रण से अण और महान्‌ से महान्‌ सभी पदार्थ एक नियम में बंघे 
हुए चल रहे हैं। एक ग्रौर ध्यान देने की बात है कि ईश्वर की सृष्टि 
में सभी ओर दान देनें का पुण्य दृष्टिकोण विद्यमान है। भूमि पर 
जो कुछ भी उत्पन्न होता है वह सब उस पर रहनेवाले प्राणियो के 
निमित्त है--भूमि के स्वार्थ के लिए नहीं । ईश्वर की स्तुति करते 
हुए हमें उसकी नियमित कार्य करने और दान देने की दोनों 
विशेषताओं पर ध्यान देना चाहिये श्नौर इन गुणों को ग्रहण करने का 
प्रयत्न करना चाहिये | Ei] 


एनो मा नि.यां कतमच्चनाहम्‌ ।--अथवं० ५।३।४ 
मैं कभी भी किसी पाप्रकमे की ओर न जाळं | 
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q o 
प्रार्थना 


अयमग्ने जरिता त्वे ग्रभुदपि सहसः सुनो न ह्यन्यदस्त्याप्यम्‌ । 
भद्र हि शं त्रिवरूथमस्ति त ग्रारे हिसानामप Ram कृधि ॥ 
— o १०।१४२।१ 
पदच्छेद--भ्रयम्‌, AM, जरिता, त्वे, AYA, Alt, संहसः, सूनो, 
न, हि, अन्यत्‌, श्रस्ति, आप्यम्‌, भद्रम्‌, हि, शर्म, त्रिवरूथम्‌, ग्रस्ति, 
से, ar, हिसानाम्‌, 49, दिद्युम्‌, आकृधि ॥ 


aaa तथा Tata 
अ्रग्ने-र्‍हे प्रकाशस्वरूप झन्यत्‌-कोई दूसरा 
gar! ग्राप्यम्‌-प्राप्तः करने योग्य 
अयम्‌--यह (maa) 
जरिता- स्तोता न हि--नहीं 
त्वे-श्राप पर अस्ति- है 
अ्रपि--ही हि--क्योंकि 


अभुत्‌-(झाश्रित) हुआ है, ते--आपकी 
-सहसः सूनो--हे बल के पुत्र भद्रम्‌--कल्याणपूर्णं 
(अग्नि)! शर्म-शरण 
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त्रिवरूथम्‌-तीनों प्रकारकी हिसानाम्‌ - हिसाग्रो के 


(पृथिवी, अन्तरिक्ष, दिद्युम्‌--चमकते शस्त्र या 

और आकाश , क्रोधको 

सम्बन्धी) भ्रारे--(हमसे) दूर 
अरस्ति- है, झपाकृधि--हटा दीजिये । 


भावार्थ--इस संसार में कोई भी हमारा कितना ही हितैषी क्यों 

न हो, हमें उससे ईश्वर HAT संरक्षण नहीं प्राप्त हो सकता | ईश्वर 
जो शरण देता है उसमें उसका कोई स्वार्थ नहीं होता, और साथ 
ही उसके संरक्षण का क्षेत्र भी श्रत्यन्त विस्तृत g पृथिवी पर, अन्त- 
रिक्ष में तथा भ्राकाश में कोई भी शक्ति ईदवर द्वारा सुरक्षित मनुष्य 
की हानि नहीं पहुँचा सकती । इसीलिये ईश्वर से प्रार्थना की गई है 

` कि हिसाझों के शस्त्र अर्थात्‌ क्रोध को हमसे दुर हटा दीजिये। मन्त्र 
में ईश्वर को विशेष रूप से बल का पुत्र कहा है। वास्तव में हम 
ईरवर के निकट तभी पहुँच सकते हैं जब हम उसके कुछ गुण अजित" 
करें । ईशबर की शरण प्राप्त करने के लिये हमें स्वयं भी बल-संग्रह 
करना चाहिये और साथ ही ग्रकारण क्रोध को भी हमें दूर रखना 
चाहिये क्योंकि सभी कलह-द्वेष का मुल यह क्रोध है। हममें क्रोध न 
हो, परन्तु दुसरे के अत्याचार के प्रतिकारार्थ बल अवश्य हो O 
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11 
स्तुति 


न तमंहो न दुरितं qaaa नारातयस्तितिरुनें gatia: | 
विइवा इदस्माद्वूवरसो वि बाधसे यं सुगोपा रक्षसि ब्रह्मणस्पते ॥ 
2 FEO २२२५. 
पदच्छेद--न, तम्‌, रंहः, न, दुरितम्‌, कुतदचन, न, अरातयः,. 
fafaa: न, द्याविनः, विश्वाः, इत्‌, अस्मात्‌, ध्वरसः, वि, बाघसे,. 
यम्‌, सुगोपाः, रक्षसि, ब्रह्मणस्पते ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 
ब्रह्मणस्पते-हे विश्व के नन 
स्वामी अह: पाप, 


(त्वम्‌) सुगोपा:--(ग्राप) नन 
शोभन रक्षक दुरितम्‌- बुराई, 


यम्‌--जिसकी AA 
रक्षसि--रक्षा करते हैं, ग्रातय:--शत्रु, दानहीनता 
तम्‌-उस पर की भावनायें 


कुतश्चन--कहीं से भी न--(और) न (ही) 
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इयाविनः-दो जिह्वा्रों वाले अस्मात्‌--इस (व्यक्ति) से 


अर्थात्‌-श्रविश्वसनीय (त्वम्‌)- श्राप 


व्यक्ति ' विश्वा:--स भी 
तितिरुः--आक्रमण करते हैं. ध्वरस:--हिसाशरों को 
इत्‌ू--और वि बाधसे--दूर करते हैं | 


भावार्थ-ईरवर की शरण. से उत्तम शरण इस संसार में कोई 

भी नहीं है। परन्तु प्रायः मनुष्य ऐसा अनुभव नहीं करते। वे 
अहङ्कार के मद में अपने-आपको ही सर्वस्व मानने लगते हैं, ्रौर 
इसी कारण भ्रन्त में वे अपने-प्रापको विपत्तियों से घिरा हुआ पाते 
“हैं। सभी मरोर उनके शत्रु उत्पन्न हो जाते हैं । उन्हें किसी से कोई 
भय नहीं होता, Aa: वे पाप-कमों में ग्रासक्‍त रहते हैं । यदि मनुष्य 
अहंकार का त्याग करके ईश्वर को ही सर्वश्रेष्ठ रक्षक माने, तभी 
वह पापों से बच सकता है और सभी ओर सें सुरक्षित रहकर परम 
कल्याण की प्राप्ति कर सकता है। दानहीनता की भावना ही मनुष्य 
“की शत्रु है, क्योंकि उसके कारण मनुष्य ग्रपनी मनुष्योचित विशेषता 
खोकर पशुवत्‌ हो जाता है। दो जिह्लाश्नों वाले व्यक्ति साँप के 
समान भयानक होते हैं। साँप की भी दो जिद्दायें होती हैं । वे 
व्यक्ति दो प्रकार की बातें करते हैं-किसी के आगे कुछ कहते हैं 
श्रौर उसके पीछे कुछ और कहते हैं | ऐसे व्यक्तियों पर विश्वास 
नहीं किया जा सकता । हाँ, ईश्वर के प्रति समर्पण से .जो विवेक- 
JAF कार्य करता है, वह इनकी चालों को समझकर इनसे बचा 
रह सकता है। D 
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१२ 
प्रार्थना 


सबिता पश्चात्तात्‌ सविता पुरस्तात्‌ सवितोत्तरात्तात्‌ 
सविताधरात्तात्‌ । 
सविता नः gag सर्वताति सविता नो रासतां दीर्घमायुः॥ 
"णि १०३६१४ 
पदच्छेद--सविता, पश्चात्तात्‌, सविता, पुरस्तात्‌, सविता; 
उत्तरात्तात्‌, सविता, अ्रधरात्तात्‌, सविता, नः, सुवतु, सर्वतातिम्‌, 
सविता, नः, सासताम्‌, दीर्घम्‌, आयु: ॥ 


स्वय तथा पदार्थ 
सविता--सर्वोत्पादक परमेश्वर नः--हमारे लिए 


पश्चात्तात्‌-पीछे से, सर्वंतातिम्‌--पूर्णंता को 
सविता-परमेशवर सुवतु--उत्पन्न करे | 
पुरस्तात्‌ -सामने से, सविता--परमेदवर 
सविता-परमेश्‍व्र . - WA 
` उत्तरात्तात्‌-ऊपर से, „दीर्घम्‌ -दीें 
सविता-परमेश्वर '  श्रायुः-श्रायु 
_अधरात्तात्‌-नीचेसे, रासताम्‌--प्रदानं करें । 
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AAR ABIL TAA गई है-कि/के- हमें अन्न भोर 
ससे पूर्ण करें, अर्थात्‌ शारीरिक, मानसिक भ्रौर बौद्धिक रूप से हम 
पुर्ण हो जाएं । और जब मनुष्य.में तीनों प्रकार का स्वास्थ्य उत्पन्न . 
हो जाता है, तभी वह दीर्घायु प्राप्त करने में सफल होता है। AT 
` यदि हम दीर्घायु प्राप्त करना चाहते हैं तो हमें हर प्रकार के पुर्ण 
स्वास्थ्य लाभ का प्रयत्न करना चाहिए । 0 


न त्वदन्यः कवितरो न धीरतरो वरण स्वधावन्‌। ` 
--अथवे० ५।११।४ 
हे अपने आप में स्थित सवंव्यापी परमेश्वर, आपसे दूसरा न तो कोई 
अधिक क्ऋान्तदर्शी है ओर न ही अधिक बुद्धिमान्‌ है। 
Ro. 
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१२ 
स्तुति 


नमः पुरा ते वरुणोत-नूनमुतापरं. तुबिजात न्रवाम । 
त्वे हि क॑ पर्वते न शितान्यप्रच्युतानिदूलभ amfa u 
—Ro २।२८।८ 
पदच्छेद- नमः, पुरा, ते, वरुण, उत, नूनम्‌, IT, AT 


तुविजात, ब्रवाम, त्वे, हि, कम्‌, पर्वते, न, श्रितानि भ्रप्रच्युतानि, 
“gaa, ब्रतानि ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 
वरुण--हे नियन्तृ परमेश्वर ! तुविजात--हे ada प्रकट 
qt ` होनेवाले ! 
'पुरा--पहले अपरम्‌--भविष्य में भी 
*नमः--प्रणाम (करते रहे हैं) (नमः)-(प्रणाम के वचन) 
“उत्त--पऔर ब्रवाम--हम बोलते रहें, 
-नूनम्‌--म्रब' (भी करते. हैं) हि--क्योंकि 
उत-श्रौर दुलभः हे दुंलेभ प्रभो ! 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Sai फर Samaj Foundation बत्तातितगतियतम; ngotri 


पवंते--पवेत के कम्‌--सुरक्षित रूपसे 
न--समान श्रितानि--ग्राभ्रित है । 
अप्रच्युतानि--न गिरने वाले क 


भावार्थे-वेद में ईश्वर को उत्तम नियन्ता की संज्ञा दी गई है ॥ 
उसके विधान में सारा संसार विशेष नियमों के श्रनुसार चल रहा 
है। यदि ये नियम न हों तो एक क्षण में संसार में भ्रराजकता की 
स्थिति उत्पन्न हो जाये भ्रौर वह सर्वनाश के मुंह में पड़. जाये । 
इसीलिए वे नियम दृढ़ हैं और उन पर दृढ़ता से पालन किया जातां 
है। उस महान्‌ नियन्ता को हम संब प्रणाम करते रहे हैं और 
भविष्य में भी करते रहेंगे जिसंसे कि वह हमें नियमों पर अर्थात्‌ 
सत्य मार्ग पर चलने की शक्ति दे। परमेश्वर दुलेंभ है क्योंकि 
कठोर नियमों का पालन किये बिना उसकी प्राप्ति अर्थात्‌ अनुभूति 
सम्भव नहीं | नजि 


विइचेदेवा AFA रक्षम्तु मेहं ।-अथवं० ५३४ 
` यहाँ सव प्राकृतिक शक्तियाँ तथा समाज के विद्वान्‌ मेरी रक्षा करे t 


R 
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१४ 
प्रार्थना 


aag नः पितरः सुप्रवाचना उत देवी देवपुत्रे ऋतावृधा । 
रथं न दुर्गाद्वसवः सुदानवो विइवस्मान्नो अंहसो निष्पिपर्तन 
. e १।१०६।३ 
पदच्छेद-श्रवन्तु, नः, पितरः, सुप्रवाचना:, उत, देवी, देवपुत्रे, 
ऋतावृघा, रथम्‌, न, दुर्गात्‌, वसवः, विश्वस्मात्‌, नः, ग्रंहसः, 
निष्पिपर्तन ॥ 


AFA तथा पदार्थ 
सुप्रवाचनाः-उत्तम उपदेशक वसवः--वसुओो ! 


पितर:--पूर्वज दुर्गात्‌-बुरे मार्ग से 
नः--हमांरी रथम्‌--रथ को 
अवन्तु--रक्षा करें, न--भाँति 
उत-्रौर नः--हमें 
A देवपुत्रे--दिव्य सन्तान वाले विश्वस्मात्‌ू--सम्पूर्ण 
A क्लतावृधा--सत्यधर्मा अंहस:--पाप से 
NN देवी--पृथिवी और आकाश निष्पिपतंन--निकालकर 
(हमारी रक्षा करें) बचाइये। 
सुदानवः-हे उत्तम दानी 
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आवार्थ- इस मन्त्र में जिन शक्तियों से रक्षा की प्रार्थना की 
गई है, उंनके विशेषण महत्त्वपूर्ण हैं। उन विशेषणों पर दृष्टिपात 
करने से प्रतीत होता है कि वैदिक वचन यहाँ सुझाव देना चाहता है 
कि हमें उन शक्तियों से प्राथंता करते हुए स्वयं उन गुणों से युक्त 
होना चाहिये । भ्रतः सर्वप्रथम हम उत्तम उपदेशक हों। उत्तम 
उपदेशक का यह वडा गुण है. कि वह उसी बात का उपदेश देता है 
जिसे वह स्वयं अनुभव करता है, अर्थात्‌ जो करता है वही कहता 
है। afasta यह है कि हमारे मन में सच्चाई होनी चाहिये । दूसरे 
शब्दों में परथिवी और आकाश के गुण के रूप में इसे ही सत्य धर्मे 
कहा गया है। अन्त में सम्पूर्ण पाप से बचाने के लिये उत्तम दानी 


_ चसुओों से प्रार्थना की गई हे। सारांश यह कि केवल दान ही एक 


ऐसा पुण्य है जिसके द्वारां सब पापों से बचा जा सकता है क्योंकि 


_ केवलादी होना maid दान न देकर संग्रह किये जाना बहुत बड़ा 


पातक है-केवलाघो भवति केवलादी ag seat की सबको 
बसाने वाली शक्ति है ।' इसी प्रकार दुःखी सज्जन को शरण देना 
झाये का कतव्य है। पृथ्वी और आकाश को क्रियाओं में सत्य 
शाश्वत नियम निरन्तर कार्य करता रहता है | oO 


स यज्ञस्तस्य यज्ञ: 1---अथर्व ० १३।४।४० 
चह परमेश्वर यज्ञरूप है, यह सव उसका यज्ञ हे | 
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१० 
स्तुति 
शास इत्या महाँ अस्यमित्रखादो अद्भुत; । 


न यस्य हन्यते सखा न जीयते कदाचन ॥ | 
—FEo १०।१५२।१ 


पदच्छेद--शासः, इत्था, महान्‌, असि, भ्रमित्रखाद:, अङ तः, 
न, यस्य, हन्यते, सखा, न, जीयते, कदाचन ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 
(हे ईश्वर ! श्राप) यस्य--जिसका 
इत्था--इतने सखा- मित्र 
महान्‌--महान्‌ ' न--न (तो) 
अमित्रखादः--शत्रुनाशक ` हन्यते--मारा जाता है 
AKA: -अद्वितीय ` न--(भ्रौर) न (ही) 
शास:--शासक. कदाचन-कभी ` ` 
भ्रसि-हैं, i जीयते-पराजित होता है । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. ३५ 


Digitized by Arya Samaj Eoundation Chennai and eĢangotri 

भावार्थ--ईइवर का इतना प्रभाव और कृपा है कि उसके मित्र 
को किसी प्रकार का कष्ट नहीं हो सकता । वहू सब प्रकार से 
सुरक्षित रहता है । उसे कोई भय नहीं। ग्रब प्रश्‍न यह है कि ईश्वर 
का मित्र कैसे बना जा सकता है? क्या केवल ईश्वर का गुणगान 
करने से, उसका कीर्तन करने से ही कोई उसका मित्र हो जाता 
है? ऐसा नहीं है। ऋग्वेद में ही एक स्थान पर कहा है- इन्द्र 
इच्चरतः सखा | ईश्वर उसी का मित्र है जो चलता रहे, ग तिशील 
रहे या क्रियाशील रहे | ईश्वर थालसी व्यक्ति का मित्र नहीं हो 
सकता । ग्रतः ईश्वर का संरक्षण प्राप्त करने के लिए हमें कत्तव्य- 
निष्ठ जीवन व्यतीत करना चाहिए और श्रेष्ठ गुणों को धारण 
करना चाहिये | यह समझना चाहिये कि ईश्वर ही सबसे बडा 
रक्षक है। | Cc 


aam वितते पवित्र ग्रा वाचं पुनन्ति कवयो मनीषिण:। ' 

i * ह . — Ho &८३॥७ 
क्रान्तिदर्शी मेधावी जन मन रूपी सहस्नों धाराओं वाले छलने में वाणी 
को छानते हैं अर्थात्‌ सोच-विचार कर वही बोलते हैं जो वे कर सकते हैं 
या करते हूँ। ia 
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१.६ 
प्रार्थना 


इन्द्र मड मह्यं जीवातुमिच्छ चोदय धियमयसो न ATTA । 
utes चाहं त्वायुरिदं वदामि तज्जुषस्व कृधि मा देववन्तस्‌ ॥ 
_ — Eo ६।४७।१० 
पदच्छेद- इन्द्र, मृड, ATA, जीवातुम्‌, इच्छ, चोदय, धियम्‌, 
आयसः, न, धाराम्‌, यत्‌, किम्‌, च, ग्रहम्‌, त्वायुः, इदम्‌, वदामि, 
तत्‌; जुषस्व, कृधि, मा, देववन्तम्‌ ॥ 


झन्वय तथा पदार्थ 
इन्द्र-हे प्रकाशस्वरूप परमेश्‍वर ! चोदय--प्रेरित कीजिये । 
सृड-दया कीजिये AMR 
मह्मम्‌-मेरे लिये त्वायु:--आपमें लीन 
जीवातुम्‌--जीवन की ्हम्‌-में ` 
इच्छ--इच्छा कीजिये इदम्‌--यह्‌ 
_अयसः--लोहे की यत्‌--जो 
धारामू--धारःके किमू-कुछ 
~ ATA ra वदामि--कह रहा हूँ 
'धियमू-बुद्धिको -' तत्‌--उसे 


३७ 
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; SA Ke ee RAL A i 7०॥10१ग्देबैक्स्तम-*दैवीव्हज्कि से युक्त 
स्वीकार कीजिये। कृषि-कीजिये | 
मा--मुभे 


भावार्थ--इस मन्त्र में जहाँ ईश्वर से दीर्घ जीवन की प्रार्थना 

की गई है, वहीं लोहे की घार के समान पेनी बुद्धि की कामना भी 
की है। निस्सन्देह उस दीं जीवन से क्या लाभ जिसमें मनुष्य की 
विवेक-शक्ति समाप्त हो जाये ! उस अवस्था में किसी और का 
हित करना तो दूर की बात है, उसके लिए आत्महित भी अत्यन्त 
दुष्कर हो जायेंगा। मनुष्यों में बुद्धि ही- एकमात्र तत्त्व है, जिसके 
कारण वे पशुओं से भिन्न हैं। भागे चलकर देवी शक्ति से युक्त 
करने की भी प्रार्थना की गई है। देवी शक्ति से ग्रभिप्राय है दान- 
शक्ति, तेजः शक्ति ! झौर इन शक्तियों के मूल में भी बुद्धि ही 
झ्राघारभूत तत्त्व है। अतः हमें मनुष्यत्व का स्मरण करते हुए 
विवेक का प्रयोग करना चाहिये । उस विवेक के बिना मनुष्य का 
, ate जीवन भी निरर्थक हो जाता है। ' oO 


: -स.यज्ञस्य शिरस्कृतस्‌ ।---अथवे ० १३।४।४० 
वह (परमेश्वर) यज्ञ का सिर बनाया गया है अर्थात्‌ उस परमेश्वर को 
सृष्टिरूपी यज्ञ करने के कारण यज्ञ करने वालों में श्रेष्ठ माना गया है। 
॥ प नच 
: ; CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


ना 
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१७ 


सुरो न यस्य दृशतिररेपा भीमा यदेति शुचतस्त श्रा at: | 
हेषस्वतः शुरुधो नायमक्तोः कुत्राचिद्‌ रण्वो वसतिर्वनेजाः N 
i — Ho ६।३।३ 
पढच्छेइ--सूरः, न, यस्य, दुशतिः, श्ररेपा, भीमा, यत्‌, एति, 
` शुचतः, ते, ग्रा, धी: । हेषस्वतः, शुरुधः, न, AAA, श्रक्तोः, कुत्रचित्‌, 
रण्वः, वसतिः, वनेजाः | 


अन्वय तथा पदार्थ ` र 
(हे परमेश्वर ! ) भीमा--भयानक 
हेषस्वतः- (प्रशंसा के) शब्दों वाले धी:--धारणा शक्ति वाली 
शुरुध:--शोकावरोधक दृशति:--दृष्टि 
शुचत:--तेजस्वी यत्‌-जब 
यस्य-जिस भ्रा--सब ओर से 
ते--श्रापकी ; एति- पाती है 
सूर:--सूर्ये के , (तदा)-(तब) 
न--समान भ्रक्तो:--रात्रि के 
अरेपा--निर्दोष न-समान 


३६ 
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वनेंजा?० BF होने चाला ०८१००कुलखिल्‌+>कहीं०अकि ० 
अयम्‌- यह रण्व:--रमणीय 
. वसति:--निवास (भवति)--(हो जाता है 1) 
भवार्थ परमेश्वर की दृष्टि का तेज ही ऐसा है जिससे कि 
झज्ञान का अन्धकार नष्ट हो जाता SAI सभी सन्ताप दूर हो 
जाते F 1 उस समय मनुष्य पूर्ण ज्ञान का लाभ कर लेता है-वस्तुतः 
परमेश्वर की अनुभूति ही परम ज्ञान है और तभी उसकी दृष्टि 
प्राप्त होती है । उस समय मनुष्य में स्वयं ऐसा आत्मविश्वास 
होता है कि रात्रि जैसे गहन अन्धकार से युक्त वन में भी वह 
.निर्भीक होकर रह सकता है। व्यञ्जना यह है कि जीवन की 
विषमतम परिस्थितियों में भी आत्मज्ञान के ग्राश्रय से मनुष्य सुख 
का अनुभव करता है । सुख मन की एक स्थिति है ग्रौर ईश्वरीय 
ज्ञान होने पर मनुष्य परम झानन्द का भ्रनुभव करता है । m) 


तमिन्द्रमभि गायत ।--%० ८1३२1१३ 
उस सबके स्वामी परमेश्‍वर का ही सब गायन HT | 
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१.० 
प्राथना 
“सं gaa fazat नय यो ae जतानुशासति | य एवेदमिति ब्रवत्‌ ॥ 
za —FEo ६।५४।१ 
पदच्छेद--सम्‌, पूषन्‌, विदुषा, नय, यः, AFAM, अनुशासति | 
-यः, एव, इदम्‌, इति, ब्रवत्‌ ॥ 
अन्वय तथा पदार्थ 


पूषन्‌- हे पोषक परमात्मन्‌ ! यः--जो 


(तेन)--(उस) इदम्‌-यह 

विदुषा- विद्वान्‌ से एव--ही 

सम्‌ नय--संयोग कराइये (तत्त्वम्‌)--(तत्त्व है) 
यः्-जो ` इति--इस प्रकार से 
ग्रञ्जसा--स्पष्टतासे ` ब्रवत्‌-कहे 


ग्रनुझासति--उपदेश दे, 


४ 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


आवदधट०वास्तबिक जानप्वहीःफुद दे सकता हैः जिएके। मन मे 
स्वयं सन्देह न हो । ईश्वर-सम्बन्धी ज्ञान के विषय में तो यह बात 
आर भी आवश्यक है। ईश्वर का कोई एक स्वरूप तो निश्चित है 
नहीं जिसे प्रत्यक्ष देखा जा सके । ग्रतः उस निर्गुण का ज्ञान कराने 
के लिए किसी संशयहीन गुरु की प्रार्थना की गई है जो साधक को 
उचित मार्ग बता सके । . 0 


` . एतो न्विन्द्रं स्तवाम सखायः स्तोम्यं नरम्‌। 
| ---ऋ० ८।२४।१६ 
' हे समान विचारों वाले मित्रो, आओ हम स्तुतियोग्य सबके नेता, सबके: 
स्वामी परमेश्वर की स्तुति करें। ; 


Ya a 
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१९ 
स्तुति 


इन्द्रं मित्रं वरुणमग्निमाहुरथो दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । 
एक सद्विप्रा बहुधा aafia अग्नि यसं सातरिइवानमाहुः ॥ | 
--ऋ० ११६४८४८ 
पदच्छेद- इन्द्रम्‌, मित्रम्‌, वरुणम्‌, अग्निम्‌, झाहु:, अथ, उ, 
दिव्यः, सः, सुपर्णः, गरुत्मान्‌ | एकम्‌, सत्‌, विप्राः, बहुधा, वदन्ति, 
AKAA, यमम्‌, मातरिश्वानम्‌, MTG: | 


Waa तथा पदार्थ 
एकम्‌--एक आहुः--कहते हैं | 
सत्‌- सत्य तत्त्व को अथो-ग्रौर 
विप्रा:--मेधावी * सः-वह (ही) 
बहुधा--विविध प्रकार से दिव्य:--चूतिशील 
वदन्ति--बताते हैं, सुपर्ण:--सुन्दर गतिवाला 


इन्द्रम--(उसे) इन्द्रः. गरुत्मान्‌-स्तुतियों से युक्त है । 

मित्र-मित्र (सूर्य) भ्रग्निम--(उस) afa (तेजस्वी, 
वरुणम्‌-वरुण ` सबका नेतृत्व करनेवाले 
अर्निम्‌-श्रर्नि परमेश्वर को) 


४३ 
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मातरिइ्वानम्‌- प्राणवायु 
झाहु:--कहते हैं । 


भावार्थ--देवताश्नों के जितने भिन्न-भिन्न नाम हैं वे सव वस्तुत 

TH ही सच्चिदानन्दस्वरूप दैवी शक्ति के विविध रूप हैं। उनमें 
उसी ईश्वरीय शक्ति का श्राभास होता है । वह शक्ति सर्वत्र व्याप्त 
'है। भिन्त दिखाई देनेवाले इन रूपों को वास्तव में भ्रपती सुविधा 
“के लिए मेधावी भिन्न-भिन्न नाम दे देते हैं। Aa: हमें यह समझना 
चाहिए कि इस संसार में व्याप्त और इसका आधा र-भूत सत्य तत्त्व 
एक ही है । वह शोभन गति वाला है क्योंकि विना चले वह सर्वत्र 
पहुँचा हुआ होता है। ' | m 


सुपर्ण विप्राः कवयो वचोभिरेक सन्तं बहुधा कल्पयन्ति । 
ऋ १०११४५ 
मेधावी क्रान्तदर्शी विद्वान्‌ शोभन गति वाले एक होते हुए (परमेश्वर) को 
अपनी वाणी से बहुत प्रकार से बताते है । 
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Q 0 
प्रार्थना 


Se इन्द्राग्नो भवतामवोभिः शन्न इन्द्रावरुणा रातहव्या। 
दामिन््रासोसा सुविताय शंयोः शन्न इन्द्रापूषणा वाजसातो ॥ 
“० ७३५१ 
पदच्छेद--शम्‌, नः, इन्द्राग्नी, भवताम्‌, अवोभिः, शम्‌, नः, 
इन्द्रावरुणा, रातहव्या । शम्‌, इन्द्रासोमा, सुविताय, शंयोः, शम्‌, नः. 
इन्द्रापूषणा, वाजसातौ N 


gaa तथा पदार्थ 
इन्द्राग्नो--इन्द्र ग्रौर अग्नि इन्द्रावरुणा- इन्द्र और 


5. (नेतृत्व से युक्त वरुण (नियम 
स्वामी) से युक्त स्वामी) 
भ्रवोभि:--रक्षा-कार्यी के नः--हमारे लिए 
“द्वारा `. ` शम्‌--शान्तिदायक (हों)। 
न:--हमारे लिए इन्द्रासोमा-इन्द्र अर सोम 
शम्‌--शान्तिदायक (चन्द्रमा) (शान्ति से 
भवताम्‌- हौँ, युक्त स्वामी) 


रातहव्या- आ्राहुति से युक्त सुविताय--अ्रच्छी गति के लिए 
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डाम्‌- शाम्तिदायक हो। MTATA AA- 


इन्द्रापूंषणा--इन्द्र और पूषा के लिए 
(पोषण से युक्त नः-हमें 
स्वामी) शम्‌--शान्तिदायक हों। 


भावार्थ--सभी देवी शक्तियों से प्राथेना की गई है कि हमें शान्ति 
अदान करें। परन्तु उस शान्ति के लिये हमारे भ्रन्दर जो गुण होने 
चाहिएँ उनकी ओर संकेत भी किया गया है । सर्वप्रथम हममें ग्रपनी 
“रक्षा स्वयं करने का सामर्थ्यं होना चाहिए, क्योंकि जब तक ARA- 


` "विशवास न हो तब तक ईश्वर भी कुछ नहीं कर सकता। हमें 


आहुति से युक्त भ्रर्थात्‌ दानशील भी होना चाहिए । अच्छी ग्रर्थात्‌ 
अविचल तथा स्खलन-रहित गति भी शान्ति के लिए आवश्यक है। ` 
“और अन्त में इस सबका मुल कारण झन्न तो है ही। WET से शरीर 
होता है और शरीर से ही सब कार्य होते हैं। हममें अपनी सबकी 
“आवश्यकता के अनुरूप अन्त उपजाने की क्षमता भी होनी चाहिए । 
दूसरी ओर ग्राधिभोतिक अर्थ के अनुसार यहाँ स्वामी AAA 
शासक के गुण बताये गये S | वह तब तक प्रजा का ठीक-ठोक पालन 
नहीं कर सकता जब तक उसमें नेतृत्व, नियमपालन, शान्ति भ्रोर 
प्रजा-पोषण के गुण न हों । नेतृत्व के गुण से युक्त शासक शत्रुओं को 
परास्त कर रक्षा-कार्यो के द्वारा प्रजा के लिये शान्ति की व्यवस्था 
-करता है । नियम-पालन के गुण से वह प्रजा को दान-भावना की 
"प्रेरणा देकर, शान्ति भ्रर्थात्‌ विचलित न होने के गुण से स्त्र गति 
'प्रदान कर और पोषण की भावना से प्रजा को अन्नादि की प्राप्ति 
-कराकर शान्तिदायक होता है । o 


pes 
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.२१ 
स्तुति 


'यस्तिष्ठति चरति यशच वञ्चति यो निलायं चरति यः प्रतङ्कम्‌ । 
हो संनिषद्य यन्मन्त्रयेते राजा तद्वेद वरुणस्ततीय: ॥ 
—प्रथर्वं ० ४।१६।२ 
पदच्छेइ--यः, तिष्ठति, चरति, यः, च, वञ्चति, यः, निलायम्‌, 
=्चरति, यः, प्रतङ्कुम्‌ | द्वौ, सम्‌ निषद्य, यत्‌, मन्त्रयेते, राजा, तत्‌ 
चेद, वरुणः, तृतीयः । 


श्रन्वय तथा पदाथ 
यः-जो निलायम्‌- गुप्त स्थान (के 
तिष्ठति-बेठता है `. प्रति) में 
'च--भौर | चरति--चलता है (कार्य करता है) 
यः--जो (यः च)--भौर जो 
-चरति-चलता है . प्रतङ्कुम्‌-भयपूर्वंक 
-यः--जो (चरति)-चलता है (कार्य 
म्वङचति--कपट करता है करता है) 
यः जो . द्वौ-दो (मनुष्य) 
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संनिषद्य- साथ बैठकर राजा--शासक 

यत्‌--जो कुछ . वरुण:--सवेंव्यापक परमेश्वर 

मन्त्रयेते--(गुप्त) मन्त्रणा तृतीयः-तीसरा (होकर ) 
करते हैं वेद--जानता है । 

तत्‌--उसे ` ; 


भावार्थ--इस संसार की प्रत्येक छोटी से छोटी क्रिया भी ईश्वर 

के द्वारा संचालित होती है; वह सर्वव्यापी है, ma: उसकी दृष्टि 
सब ओर सब कालों में रहती है । उससे छिपकर कोई कार्य नहीं हो 
सकता । इसीलिए जब हम सांसारिक जनों से छिपकर कोई कार्य 
करते हैं तो भी ईश्‍वर उसे देखता है और हमें इस लोक में अथवा 
परलोक में उसका निश्चित फल प्राप्त होता है। aa: प्रत्येक कार्य 
को करते हुए यह ध्यान रखना चाहिए कि कोई भी काये गुप्त नहीं 
हो सकता--ईइवर प्रत्येक स्थान पर प्रतिक्षण सब-के-सब कार्ये 

` देखता रहता है। सांसारिक दृष्टि से हम भले ही बच जायें परन्तु 
` इरवरः की दृष्टि से नहीं बचा जा सकता | EE 


तनूरेव तन्वो अस्तु भेषजम्‌ । Eo १०।१००।१० 
शरीर ही शरीर की औषधि हो अर्थात्‌ हम शरीर को इतना स्वस्थ रखे 
` कि उसे औषधि: की आवश्यकता न पड़े । 
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RR 


प्राथेना 


स्वस्ति मात्र उत पित्रे नो weg स्वस्ति गोभ्यो जगते पुरुषेभ्यः 
fad gud सुविदत्रं नो अस्तु ज्योगेव दृशेस सूयम्‌ ॥ 


—Fo १।३१।४ 


पदच्छेद- स्वस्ति, मात्रे, उत, पित्रे, नः, अस्तु, स्वस्ति, गोभ्यः, 
जगते, पुरुषेभ्यः | विश्वम्‌, सुभूतम्‌, सुविदत्रम्‌, नः, अस्तु, ज्योक्‌, 


एव, दशेम, सूय म्‌ ।। 
gaa तथा पदार्थं 
न:--हमा री नः--हमारे लिए 
 मात्रे-माता के लिए विश्वम्‌- संसार 
उत-श्रौर ` सुभूतम्‌ सुन्दर बना FAT 


पित्रे-पिता के लिए 
स्वस्ति- कल्याण 

अस्तु--हो | 

गोभ्य:--गोग्रो के लिए 
जगते--जंगम संसार के लिए 
पुरुषेभ्य:- सव जनों के लिए 
स्वस्ति--कल्याण हो । 


सुविदत्रम्‌-शोभन ज्ञान से 
युक्त 

अस्तु--हो | 

ज्योक्‌-सदा 

एव--ही 

सूरयंम्‌-सूर्यं को 

दृशेम--हम देखते रहें | 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. Ya 


Digitized by Arya Sama पहले dation Chennai and ण की कि 
भावाथ--व प्राथना में ardal म-कल्याण का कामना 


की गई है । परन्तु सावंभौम कल्याण भी भ्रपने दृष्टिकोण तथा 
साम्यं के बिना सम्भव नहीं । मनुष्य अपने आसपास के वातावरण 
का स्वयं निर्माता होता है । ग्रतः यह भी प्रार्थना है कि हमें संसार 
का उचित ज्ञान हो, जिससे कि हम उसके सौन्दर्य को समभकर 
उसकी निर्मात्री महाशक्ति की कल्पना कर AH | अपने ग्रासपास के 
वातावरण को सुन्दरं बनाने के लिए दीघं भ्रोर स्वस्थ जीवन की 
कामना की गई है। हम सूर्य से दीघंकाल तक तेजस्वी होकर 


` निरन्तर कल्याण-कार्यं करने की प्रेरणा लेते रहें। सूर्य शत्रु विनाशक 


होनें के साथ प्रखर तेजस्विता का, नियमपालन का और ATRA- 
शक्ति का भी प्रतीक है भर इन गुणों की प्रेरणा देता रहता है । 
BE : र mi 


कर्छन्दसां योगमा वेद घीरः।- त्र० १०1११४९ 
कौन बुद्धिमान्‌ ral (मन्त्रों) के (अर्थ से) सम्बन्ध को पूर्णतया-जानता 
2? 


qe: 
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२३ 
स्तुति 


. चिदा देवा अघानामादित्यासो अपाकृतिम्‌ । 
पक्षा वयो यथोपरि व्यस्मे शर्म यच्छतानेहसो व ऊतयः 
सुऊतयो व ऊतयः ॥ +-ऋण० ८।४७।२ 


पदच्छेद--विदा, देवाः, धानाम्‌, आादित्यासः, अपाकृतिम्‌ | 
gar, वयः, यथा, उपरि, वि, अस्मे, शर्म, यच्छत, अनेहसः, वः, 
ऊतयः, सुऊतयः, वः, ऊतयः ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 
ग्रादित्यासः--हे प्रकाशस्वरूप उपरि-- (अपने शिशुओं के) 
देवा:-देवो, विद्वानो ऊपर 
घाताम्‌ पापों के पक्षा-पंखों को (रखते हैं) 
ग्रपाक्कतिम्‌-निवारणको (तथा)--(वेसे) 
“विदा--आप जानते हैं। ्रस्मे- हमें र 
यथा--जेसे शर्म--शरण 
'वय:--पक्षी ` वियच्छत--दीजिये । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. ५१ 


Digitized hy Arya Samaj Foundation Chennaj and eGangotri 


वः--आपक “aaa 

ऊतय:--रक्षायें ऊतय:--रक्षायें 

ग्रनेहस:--उंपद्रवरहित सुऊतय:--उत्तम रक्षायें 
(हैं), (हैं) । 


भावार्थ--जिस प्रकार खग-शावक अपने जन्मदाता के पंखों के 
नीचे सब ओर से सुरक्षित होकर निश्चिन्तता और सुख का झनुभव 
करता है, उसी' प्रकार परमेश्वर की शरण में पहुंचकर कोई भय 
नहीं रहता, किसी उपद्रव की magr नहीं रहती। निरिचन्तता 
का वैसा आनन्द और कहाँ ? परन्तु परमेश्वर की शरण प्राप्त करने 
के लिए पाप का निवारण आवश्यक है, भर पाप का निवारण 
करने में भी परमेश्वर स्वयं सहायक है क्योंकि वह प्रकाशस्वरूप 
है। पापों को प्रायः भ्रन्धकार में ही अवकाश मिलता है, अर्थात्‌ 
पाप छिपकर ही हो सकते हैं। यदि सभी काये प्रकाश में करें ग्रर्थात्‌ 


` बिता चोरी के करें तो पाप का स्थान ही नहीं रहता। प्रकाश में तो ` 


4 


केवल अच्छे कार्ये ही किए जा सकते हैं। तभी परमेश्वर की शरण 
का परम आनन्द प्राप्त हो सकता है | 

देव का अर्थ विद्वान्‌ भी है । विद्वान्‌ ज्ञान के प्रकाश से तेजस्वी _ 
होते हैं, वे प्रकाशस्वरूप होते हैं। वे उत्तम जीवन का मागे बताते 
हैं, जिसमें पूर्ण सुरक्षा रहतीहै।  . a 
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२४ 
प्रार्थना 


सुगो हि वो andaq मित्र पत्या भ्नृक्षरो वरुण साधुरस्ति। 
तेनादित्या अघि वोचता नो यच्छता नो दुष्परिहरन्तु शर्म ॥ 
Eo २।२७।६ 
पदच्छेद सुगः, हि, वः, अर्यमन्‌, मित्र, पन्था:,अनक्षर:, वरुण, 
साधुः, अस्ति । तेन, श्रादित्याः, ग्रधि, वोचत, नः, यच्छत, 
ZK, शर्म | 


श्रन्वय तथा पदार्थ 


अरयंमन्‌- है गतिशील. आदित्या:--हे प्रकाशस्वरूप देवो ! 
मित्र--संसार के मित्ररूप तेन--उस (मागे) के द्वारा 
वरुण--सवंव्यापी परमेश्वर नः--हमारे लिए 


हि--निंश्चय ही ग्रधि--भ्रधिकृत 
व:--प्रापका वोचत--उपदेश कीजिए, 
TAT: --मार्ग नः-हमें 

सुगः--सुगम . दुष्परिहरन्तु- बुराई को दूर 
भ्रनक्षर:--कष्ट से रहित रखनेवाली 
साधु:--उचित शर्म--शरण 

अस्ति-है। | यच्छत-दीजिये | 
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भीवाय: EASE अरीई को दर रखने वले ही दिव्य 
मार्ग है। वही मनुष्यमात्र के लिये श्रेयस्कर है। वही मागे प्रकाश 
की ग्रोर ले जाता है और इसीलिए वही कण्टकरहित, सुगम और 
उचित है क्योंकि उसमें मनुष्य को कोई भय नहीं रह जाता। जब 
कोई बुराई ही नहीं तो भय किसका ? इसीलिए हे ईश्वर ! हमें उसी 
मार्ग पर चलने का उपदेश दीजिये। बुराई से रहित मार्ग पर चलने . 
के उपायरूप ईश्वर के विशेषण द्रष्टव्य हैं। उस मार्ग पर चलने के 
लिए मनुष्य को गतिशील भ्र्थात्‌ कमेशील होना चाहिये | उसे सबसे 
मित्रता का व्यवहार करना चाहिये और अपने सत्कार्यो द्वारा सर्वे- 
व्यापी, यशस्वी तथा तेजस्वी होना चाहिये | nD 


व्यस्मदेतु दुर्मतिः--ऋ० १०।१३४।५ 
बुरी बुद्धि हमसे अलग हो जाये। . ; 
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tata 


त्वां दूतमग्ने अमृत युगे युगे हव्यवाहं दधिरे पायुसीड्यम्‌ । 
देवासश्च मर्तासश्च mala विभुं विइ्पत नमसा निषेदिरे ॥ 
— Ro ६।१५।८ 
पदच्छेद--त्वाम्‌, दूतम्‌, अग्ने, अमृतम्‌, युगे-युगे, हव्यवाहम्‌, 
दधिरे, पायुम्‌, ईड्यम्‌, देवासः, च, मर्तासः, च, जागृविम्‌, विभुम्‌, 
विश्पतिम्‌, नमसा, निषेदिरे॥ 


अन्वय तथा पदार्थं 
श्रग्ने-हे प्रकाशस्वरूप हव्यवाहम्‌ --ग्हुति का 
ईश्वर ` वहन करनेवाले 

देवास:--देवता त्व।म्‌--ग्रापको 
च--और दधिरे--धा रण करते हैं । 
मर्तास:--मनुष्य जागृविम-जागरूक 
युगे युगे-युग-युग में विभूम्‌--व्यापक 
दूतम्‌--दूतरूप विइपतिम्‌--प्रजापालक 

` अम्रृतम्‌--श्रमरस्वभाव _ (त्वाम्‌)-(झापको) 
पायुम्‌-रक्षक | नमसा-नमस्कार के द्वारा 
ईड्यम्‌ पूजनीय  निषेदिरे--प्राप्त होते हैं । 
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भावि इदेवर को-धारिण-करमेकी' अभित्राथईक्ष्कर'के गुणों . 
को धारण करना है। मनुष्य ने सदा ही ईश्वर के लिये सर्वोत्कृष्ट 
गुणों की कल्पना की है, और उन गुणों को अपने जीवन में अपना- 
कर वह स्वयं भी श्रेष्ठ बनना चाहता है । स्तुति का सर्वेप्रमुख मनो- 


' बैज्ञानिक प्रयोजन यही है। इससे दूसरा लाभ यह भी होता है कि 


मनुष्य में आत्म-विश्वास उत्पन्न होता है। सारे नश्वर संसार के 
पीछे ईश्वर का ग्रमर-तत्त्व रक्षक-शक्ति के रूप में होना वस्तुतः 
भंगुर प्राणी के लिये बहुत बड़ा प्रेरणा-स्रोत है। ईश्वर का भाहुति 
वहन करनेवाला रूप मनुष्य में यह विश्वास उत्पन्न करता है कि 
हम भ्रपनी सामर्थ्यं के अनुरूप श्रद्धापूवेक जो कुछ भी उसे अपित 
करेंगे, उसे वह अपनी उदारता के द्वारा स्वीकार कर लेगा। इसके 
अतिरिक्त वह व्यापक रूप से समस्त जगत्‌ का.पालनकर्ता है। उस 
पालनक्रिया में वह निरन्तर जागरूक रहता है | ईश्‍वर का यह गुण 
मनुष्य को भी जागरूक होकर अपने बन्धुओं का पालन करने की 
प्रेरणा देता है । Oo 


* को धिष्ण्यां प्रति वाचं पपाद । -क्र० १०।११४।९ 
. आधारभूत वेदवाणी तक कौन पहुँच सका है? 


f 
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२६ 
प्रार्थना 


म्न दक्षिणा विचिकिते न सव्या न प्राचीनमादित्या नोत पश्चा । 
"पाक्या fagaat घीर्या चिद्युष्मातोतो अभयं ज्योतिरइयास्‌ ॥ 
--कऋ० ३।२७।११ 
पदच्छेद--न, दक्षिणा, विचिकिते, न, सव्या, न, प्राचीनम्‌, 
-आदित्याः, न, उत्त, WAT पाक्या, चित्‌, वसवः, धीर्या, चित्‌, 
ASAT, अतीतः, भ्रभयम्‌, ज्योतिः, अस्याम्‌ । 


' अन्वय तथा पदार्थं 
भ्रादित्याः-हे अखण्ड प्रकाशः उत-भौर 
स्वरूप परमेश्वर ! न-नही 


(अहम्‌)--(मैं) पइचा--पीछे की (पश्चिम) 
दक्षिणा-दक्षिण दिशाको . दिशा को 

न-नहीं '. नन ही 
विचिकिते--पहचानता हूँ, प्राचीनम--सामने को (पूर्वे) . 
न-नही . . » दिशाको 


सव्या--वाम (उत्तर) दिशा को 


LA) 
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aaa Di = पेवम निर्वेधि Found ge chest and eGangotri 
करनेवांले प्रभो! युष्मा-श्रापको 


(अ्रहम्‌)- (मैं) झतीत:--आज्ञा के पार 
चित्‌--भी ; अभयम्‌--भयरहित 
पाक्या- परिपक्व ज्योति:- - ज्ञान के) प्रकाश को 
घीर्या- घैयंयुक्त वुद्धि झरयाम्‌-प्राप्त करूं | 

के द्वारा 


भावार्थ- मनुष्य के सम्मुख सदा से सारा विश्व रहा है । वह 
झाँखों से सब-कुछ देखता gat भी अ्रन्तदृंष्टि के बिना तत्त्व नही 
जान पाता । सारी दिशाएँ देखने पर भी उन सबकी समानता की 
झोर उसकी दृष्टि नहीं जाती । जब तक उसमें विवेक तथा घेयें 
उत्पन्न नहीं होता, तब तक वह पशु श्रथवा यन्त्र के समान होता 
है । ईश्वर की सत्ता को जानें बिना वह छोटी-छोटी शक्तियों से भी ` 
भयभीत होकर अपने ग्रात्मा के स्वर को नहीं पहचानता | इसलिये ` 
यहाँ घैयें तथा विवेक प्रदान करनेवाली परिपक्व बुद्धि की प्रार्थना ' 
की गई है जिससे मनुष्य सवंत्र ईशवर की सत्ता का अनुभव करता 
हुआ उसकी आज्ञा का पालन करे, किसी दूसरे से भयभीत न हो 
योर उस अभय की स्थिति में परम आनन्द को प्राप्त करे। छ. 


पुमान्‌ पुमांसं परि पातु विदवतः--ऋ० ६1७५१४ 
मनुष्य सब ओर से मनुष्य की रक्षा करे। 


Ye डट 
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२७ 
स्तुति 


स्तविष्यामि त्वामहं विइवस्याभूत भोजन । 
अग्ने त्रातारममृतं मियेध्य यजिष्ठं हव्यवाहन ॥ 
—ऋह० १।४४।५ 


पदच्छेद-स्तविष्यामि, त्वाम्‌, अहम्‌, विश्वस्य, अमृत, भोजन, 
MA, त्रातारम्‌, अमृतम्‌, मियेध्य, यजिष्ठम्‌, हव्यवाहन | 


श्रन्वय तथा पदार्थ 

अग्ने--हे प्रकाशक प्रभो ! त्रातारम्‌--रक्षक, 
विश्वस्य--संसार के अमृतम्‌ अमर 
झ्रमृत--अमर यजिष्ठम्‌ू--सबसे अधिक 
भोजन--भोजन (पोषक तत्त्व) ! पूजनीय 

` मियेध्य-हे पूज्य ! त्वाम्‌--ग्रापकी 
हव्यवाहन-हे ग्राहुति वहन स्तविष्यामि--स्तुति 

करनेवाले! . करता हूँ । 


अहम्‌ मैं, 


1 
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सावर ईस मन्त SAT के दी परमुखे "कीं की“ सुति की 

गई है । एक तो उसका दातृ-स्वरूप है क्योंकि उसे समस्त संसार 

का भ्रमर भोजन अर्थात्‌ पोषक तत्त्व बताया गया है। जिस प्रकार 

` भोजन शरीर-धारण में सहायक होता है- शरीर की आवश्यकताएँ 
पुरी करता है, उसी प्रकार ईश्वर भी अपनी अनन्त अमर शक्ति से 
हमारा ही नहीं, संसार के सभी प्राणियों तथा पदार्थों का पोषण 
करता है । दूसरे यहाँ ईश्वर के रक्षक-स्वरूप को भी ध्यान में रखा 
` गया है। वह सबका पोषक है ग्रौर इसीलिए भ्रमर रक्षक भी है। 
सम्भवत्तया वेद का संकेत है कि हमें भी ईश्वर को प्राप्त करने के 
(लिये उसके इन गुणों को ग्रहण करना चाहिये ।. oO 


री ग्रदित्सन्तं चिदाघुणे पुषन्‌ दानाय चोदय ।--ऋ० ६1५३1३ 
हे दयालु, पोषक परमेश्वर, आप अवद्य ही देने की इच्छा न करने वाले 
को दान के लिएप्रेरित कीजिये। , 


. 5६० 
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२८ 
प्रार्थना 


भवा नो श्रग्ने सुमना उपेतो सखेव सख्ये पितरेव साध: । 
gaa हि क्षितयो जनानां प्रति प्रतीचीदंहतादरातीः ॥ 
FEO ३1१८1१ 
पदच्छेद:--भव, नः, अग्ने, सुमनाः, उपेतौ, सखा, इव, सख्ये, 
पितः, एव, साधुः, पुरुद्रुहः, हि, क्षितयः, जनानाम्‌, प्रति, प्रतीचीः, 
दहतात्‌, श्रराती: | 


अन्वय तथा पदार्थ 


अग्ने- है प्रकाशक प्रभो! नः-हमारी 
पित:--हेपिता! | उपेतौ--पहुँच के विषय में 
. इव--जिस प्रकार सुमना:--शोभन मन वाले 
सखा- भित्र भव- हो जाइये 
सख्ये- मित्र के लिये. . हि-_क्योंकि 
साधु:--सज्जन ` जनानाम्‌--लोगो के 
एव--ही क्षितय:--निवासस्थान 
(भवति)--होता है (उसी पुरुदुह:--बहुत वेरी 
प्रकार भ्राप) (भवन्ति)-होते हैं, 
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भावार्थ मत्र में ईश्वर के दी प्रमुख रूपी की “स्तुति की 
गई है। एक तो उसका दातृ-स्वरूप है क्योंकि उसे समस्त संसार 
का अमर भोजन श्रर्थात्‌ पोषक तत्त्व बताया गया है। जिस प्रकार 
भोजन शरीर-धारण में सहायक होता है--शरीर की आवश्यकताएँ 
` पुरी करता है, उसी प्रकार ईश्वर भी अपनी अनन्त अमर शक्ति से 
हमारा ही नहीं, संसार के सभी प्राणियों तथा पदार्थों का पोषण 
करता है | दूसरे यहाँ ईश्वर के रक्षक-स्वरूप को भी ध्यान में रखा 
गया है । वह सबका पोषक है श्रौर इसीलिए भ्रमर रक्षक भी है। 
सम्भवतया वेद का संकेत है कि हमें भी ईश्वर को प्राप्त करने के 
लिये उसके इन गुणों को ग्रहण करना चाहिये। . 0 


ग्दित्सन्तं चिदाघृणे पुषन्‌ दानाय चोदय क्र» ६।५३।३ 
हे दयालु, पोषक परमेश्‍वर, आप अवश्य ही देने की इच्छा न करने वाले 
को दान के लिए प्रेरित कीजिये। , 
| १ é न aS 
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२८ 
प्राथना 


भवा नो mà सुमना उपेतौ सखेव सख्ये पितरेव साध: । 

पुरुहो हि क्षितयो जनानां प्रति प्रतीचीदहतादरातीः n 
Wo ३1१८1१ 

पदच्छेद:--भव, नः, WA, सुमनाः, उपेतौ, सखा, इव, सख्ये, 


पितः, एव, साधुः, gaza, हि, क्षितयः, जनानाम्‌, प्रति, प्रतीचीः,. 
दहृतात्‌, श्रराती: | 


अन्वय तथा पदार्थ 
भ्रग्ने-हे प्रकाशक प्रभो! नः-हमारी 
पित:--हे पिता ! | उपेतौ-पहुँच के विषय में 
« इव--जिस प्रकार सुमना:--शोभन मन वाले . 
सखा--मित्र भव--हो जाइये 
सख्ये--मित्र केलियि . हि-क्योकि 
साधुः- सज्जन जनानाम्‌--लोगों के 
एव--ही क्षितयः--निवासस्थान 
(भवति)--होता है (उसी पुरुद्रहः--बहुत वेरी 
प्रकार ATI) (भवन्ति)--होते हैं, 
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(अत:)-- (इसलिये) 
प्रतीची:--प्रतिकूल, 
अराती:--दान न देने की प्रवृत्ति को 


प्रतिदहतात्‌-तष्ट कर दीजिये । 


भावार्थ यहाँ ईश्वर से सखाभाव में प्रार्थना की गई है जिस 

प्रकार मित्र के पास जाते हुए मनुष्य को किसी भय की अनुभूति 

नहीं होती, उसी प्रकार ईश्वर से अभय दान की प्रार्थना की गई 

है। ईश्वर aaa तथा सवंशक्तिमान्‌ है, AT: उससे बढ़कर किसी 

भय की कल्पना नहीं की जा सकती । यदि उससे अभय प्राप्त हो 

जाये तो मनुष्य के लिये किसी का भय नहीं रहता | ईश्वर से AAA 
प्राप्त करने का बहुत बड़ा उपाय दान की भावना है। कारण यह 

` है कि दान-भावना के आघार पर ही ईश्वर द्वारा यह सारा ब्रह्माण्ड 
) संचालित-होता है । प्रायः यह प्रवृत्ति है कि यदि एक ही स्थान पर 
कुछ लोग रहते हों तो वे एक-दूसरे के वेरी हो जाते हैं, क्योंकि सब 
एक-दूसरे से श्रपने लिये कुछ न कुछ प्राप्त करना चाहते हैं, परन्तु 
किसी की सहायतार्थ कुछ दान नहीं करना चाहते। इसीलिये ईश्‍वर 

से प्रार्थना की गई है कि सुखी तथा शान्त जीवन के'लिये वह इस 
प्रकार की प्रवृत्ति का नाश कर दे। समाज में दान-भावना जितनी 

` अधिक होगी, उतना ही समाज सुख शौर शान्ति की श्रोर अग्रसर 
“होगा । o 


3 . त्वं विशवस्य धनदा प्नसि ।--ऋऋ० ७1३२1१७ 
हे ईश्‍वर, आप सारे संसार के घनदाता हैं अर्थात्‌ सभी . पदार्थ देने वाले 


र ह 
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२९ 
स्तुति 


प्रजापतिश्चरति गर्भे श्रन्तरजायंसानो बहुधा विजायते । 
तस्य योनि परिपश्यन्ति धोरास्तस्मिन्‌ ह तस्थुर्भवनानि fear uy 
—AGo ३१।१९ 
पदच्छेद-प्रजापतिः, चरति, गर्भ, भ्रन्तः, जायमानः, बहुधा, 
विजायते । तस्य, योनिम्‌, परिपद्यन्ति, धीराः, तस्मिन्‌, ह, तस्थुः, 
भुवनानि, बिश्वा । 


MAA तथा पदार्थं 


प्रजापतिः-संसार-पालक तस्य--उन (परमेश्वर) के 

परमेश्वर योनिम्‌--स्रोत को 
गर्भे--प्रत्येक पदार्थ के गर्भ मै परिपश्यन्ति--देखते हैं 
अन्त:--उसके मध्य अर्थात्‌ जानते हैं 
चरति--गतिशील रहते हैं, ह--अति प्राचीन काल से 
अजायमानः-स्वयं जन्म न विशवा-सब 

लेते हुए (भी वे) भूवनानि-लोक 

बहुधा--बहुत प्रकार से तस्मिन्‌--उन पर 
विजायते--प्रकट होते हैं। तस्थुः-स्थित अर्थात्‌ 
धीराः- बुद्धिमान्‌ भ्राश्रित हैं । 
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भावार्थ-परमेदवर सर्वान्तर्यामी तथा सर्वव्यापी ह । प्रत्येक 


पदार्थ की जीवनी शक्ति वही है। उसी से Dian रहता 
है। इस लोक का ही नहीं, ब्रह्माण्ड के सभी लोकों का सञ्चालन 
ईदवर के द्वारा होता है। इतना अधिक प्रभुत्व होते हुए भी वह 
झजन्मा है। मुढ़ व्यक्ति तो ईश्वर की यह सत्ता स्वीकार नहीं करते, 


परन्तु बुद्धिमान्‌ व्यक्ति यह जानते तथा अनुभव करंते हैं कि वही 


सकल ब्रह्माण्ड का एकमात्र स्रोत है योर स्वयं उसका कोई भी 
स्नोत नहीं है। * Oo 


» पणेश्चिद्‌ वि स्रदा मनः 1---ऋ० ६।५३।३ 
हे परमेश्‍वर, आप कंजूस व्यापारी के मन को भी कोमल बना दीजिये । 
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30 
प्रार्थना 


स्वस्ति पॅन्थामतुचरेम सुर्याचन्दससाविव | 
पुनर्देदता 5 घ्नता जानता संगमेसहि ॥ 
— o ५५१1१५ 


पदच्छेद--स्त्रस्ति, पन्थाम, अनुचरेम, सूर्याचन्द्रमसो, इव । 
पुनः, ददता, HEAT, जानता, संगमेमहि N 


` झन्वय तथा पदार्थ 
सूर्याचन्द्रमसो-सूर्ये भ्रोर पुनः--बार-बार 
चन्द्रमा ददता-दानशील से 
इव-के समान ; ua से 
_ (बयम्‌)--(हम) ऊ जानता ज्ञानी से 
स्वस्ति-कल्याणकर संगमेमहि--संयोग' प्राप्त 
पन्थामू-मार्ग का क्रें । 


झनुचरेम--अनुसरण करें । 
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WaT ea की मेहने शिर्वितियाँ 'संदी'केल्यीर्णिकीर्थी'मे ही 
उद्यत रहती हैं और उनकी इस वृत्ति से मनुष्य को भी परोपकार 
का पाठ सीखना चाहिए । इसीलिए इस मन्त्र में सूर्य AIX चन्द्रमा 
का उदाहरण देकर यह प्रार्थना की गई है कि जिस प्रकार ये दोनों. 
प्राणिमात्र का कल्याण करने में प्रतिक्षण प्रवृत्त होते है--सूर्य प्रकाश 
देता है, समुद्र से वाष्प बनाकर वृष्टि उत्पन्न करता है, कीटाण्‌आं 
का नाश करता है इत्यादि, और चन्द्रमा ्रोषधि-वनस्पतियों में रस 

` का संचार करता है, शीतलता प्रदान करता है इत्या दि--उसी प्रकार 
हम भी जनकल्याण के कार्यो में प्रवृत्त हों। दानशील, अहिसक भावों 
चाले तथा ज्ञानी जनों से हमारा संयोग हो, जिससे हम उनसे उत्तम 
गुण ग्रहण करें । सूर्ये ओर चन्द्रमा नियमपूर्वेक कार्ये के प्रतीक हैं । 
उनके इस नियम के आधार पर हो काल को मापा जाता है-इसी 
ग्राधार पर सेंकड़ों क्या सहस्रो वर्षों की गणना मनुष्य कर लेता है। 

` ये दोनों क्रमशः प्रखरता ATT शान्ति या शीतलता के प्रतीक भी हैं। 
भावना यह है कि मनुष्य में इन दोनों का समन्वय होना चाहिये । 
शत्रुओं और कठिनाइयों से जूझने के लिये प्रखरता श्रावश्यक है । 
दुसरी ओर सज्जनों AI दीन-दुःखियों के लिये शीतल-शान्त | 
व्यवहार अपेक्षित है । [य 


क ` ने नय सुपथा राये MEAT —AGo ४०1१६ 
हे प्रकाशस्वरूप परमेश्वर, आप हमें घन के लिये शुभ मार्ग से ले जाइये। 
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1-5 
ed जासिर्जनानासम्ने मित्रो सि Gra: | सखा सखिभ्य ईड्यः ॥ 
-ऱत्र० १।७५।४ 


पदच्छेद--त्वम्‌, जामिः, जनानाम्‌, WA, मित्रः, असि, प्रियः । 
सखा, सखिभ्यः, ईड्यः ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 


झग्ने- हे सर्वप्रकाशक प्रभो! भ्रसि- है । 


स्वम्‌-आप (त्वम्‌ )-- (झाप) 
जनानाम्‌ जनों के सखिभ्यः-सखाश्रों के लिये 
जामिः-निकट सम्बन्धी, ईड्यः--पुजनीय . 
प्रियः--प्रिय | aafaa (हैं Ji 
मित्र: भित्र. | 


७ 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. द 


Ya ja A 
a es 


Digitized b ईश्‍वर Samaj Foundation Chenna = $ eGangotri 
का सम्बन्ध सब जनों के साथ इष्टसम्बन्धी - 


तथा हितेषी मित्र जेसा है। जिस प्रकार कोई सम्बन्धी निकट 
होकर सुख-दु:ख झ्रादि में सम्मिलित होता है तथा मित्र अपने मित्र 
के लिये कुछ भी बलिदान करने को तेयार हो जाता है, उसी प्रकार 
Seal सब प्रकार से सांसारिक जनों की सहायता करता है। वह 
सुख-दुःख में साथ है--केवल उसे ग्रनुभव करने की ग्रावश्यकता है | 
आर जो व्यक्ति उसका अनुभव करने लग जाये तो उसे न तो कहीं 
से भय होगा और न ही कोई दुःख | ईश्वर समान बातचीत वाला 
सखा है। जिस प्रकार सखा परस्पर भेद खोल देते हैं उसी प्रकार 


- ईश्वर का अनुभव होने पर उसके साथ मानो बातचीत होती है 


सब भेंद खल जाते हैं । o 


युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनः ।--यजु० ४०।१६ 
हे परमेश्‍वर, कुटिलतायुक्त पाप-कर्म को हमसे अलग कर दीजिये? 
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३२ 


प्राथना 


अग्ने तपते व्रतं चरिष्यामि तच्छकेयं तन्मे राध्यताम्‌ । 

इदसहमनुतात्‌ सत्यमुपेसि ॥ --यजु० १।५ 

पदच्छेद--अगने व्रतपते, ATA, चरिष्यामि, तत्‌, शकेयम्‌, तत्‌, 
जे, राध्यताम्‌ | इदम्‌, अहम्‌, MATA, सत्यम्‌, उपमि | 


-uaa तथा पदार्थ 
- ब्रंतपते--हें.नियमपालक तत्‌--बह 

अग्ने--प्रकादास्वरूप प्रभो! राध्यताम्‌--सिद्ध या सफल 
ब्रतमू--नियम पर हो। 
चरिष्यामि-- (मैं) आचरण इदम्‌-यह्‌ 

करूंगा, झ्रहम्‌--मैं 
तत-वह ` ग्रनृतात्‌--्रसत्य से 
दाकेयम्‌--(मैं) कर सकूँ, सत्यम्‌--सत्य को 
AAR लिए उपैमि--प्राप्त होता हूँ । 


Re 
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VR RAST A A अर्प्रक्करण का मार्ग 
ही सत्यमार्ग है । उसी से कल्याण होता है । यहाँ ईश्वर को नियम- 
पालक कहने का विशेष उद्देश्य यह है कि उसके माध्यम से प्रकृति 
के नियमों.को पूर्णता की भ्रोर संकेत किया गया है । उन नियमों में 
न तो कोई बाघक हो सकता है और न ही कोई उनमें कमी निकाल 
सकता है | जिस प्रकार ये नियम श्रटल हैं उसी प्रकार मनुष्य को 
भी सत्य, दानादि के नियमों पर ग्रटल रहना चाहिये । ग्रसत्य को 
छोड़कर सत्य का आचरण करना ही ईरवरोपासना की पहली सीढ़ी 
है। यही यज्ञमय जीवन की दीक्षा है । वास्तविक सत्य वही है जिसमें 


` लोक-ह्त की भावना निहित हो । सत्य वह है जिसमें वही कहा 


तथा किया जाये जो मन में हो और वही मन में हो जो प्रकट रूप 


. में कहा या किया जाये, अर्थात्‌ छल-कपट, गोपन न हो-वाङ मे 


मनसि प्रतिष्ठिता मनो मे वाचि प्रतिष्ठितम्‌ श्र्थात्‌ मेरी वाणी मन 
में प्रतिष्ठित हो और मेरा मन वाणी पर आधारित हो । Q 


* ऋतल्य पन्थामन्वेति साघः--ऋ० १।१२४।३ 
सज्जन चिरन्तन सत्य के मागं पर चलता है। 
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३३ 
स्तुति 


यो भूतं च भव्यं च सर्व यशचाधितिष्ठति । 
स्वर्यस्य च केवलं तस्मे ज्येष्ठाय ब्रह्मणे नस: N 
--अथवे ० १०1८1१ 


पदच्छेद--यः, भूतम्‌, च, भव्यम्‌, च, सर्वम्‌, यः, च, अधि- 
तिष्ठति | स्वः, यस्य, च, केवलम्‌, तस्मे, ज्येष्ठाय, ब्रह्मणे, नमः | 


अन्वय तथा पदार्थ 
यः--जो यस्य--जिसका 
भूतम्‌--भूतकाल का स्व:--प्रकाश, आनन्द 
च--और , केवलम्‌--एकमात्रशुद्ध (रूप 
भव्यम्‌--भविष्यत्काल का í है) 
च--और . तस्मै--उस 
यः--जो ८ ज्येष्ठाय--सबसे महान्‌ 
सर्वम--सबका | ब्रह्म णे--ब्रह्म को 


झधितिष्ठति-अधिष्ठाता है, नमः-प्रणाम है। 
च-ग्रोर 


७१ 
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निर्देशन में चलता है । क्योंकि सभी सांसारिक पदार्थ काल-सापेक्ष 
हैं, YA: उन सबका भ्रधिष्ठाता भी परमेश्वर है | उसका कोई रूप- 
रंग-युक्त भ्राकार नहीं है। यदि उसे किसी भी आकार में बद्ध समझा 
जाये, तो वह प्रमाद है । वह तो असीम है। उसका शद्ध रूप तो 
परम झानन्द है । वेद में उस निराकार भ्रानन्दरूप परमात्मा को ही 
उपासना का विषय माना गया है । oO 


श्रसपत्नाः प्रदिशो मे भवन्तु ।--अथवं ० १९।१४।१ 
प्रमुख दिशाये मेरे लिये शब्रुतारहित हों । 


‘UR: 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३४ 
प्रार्थना 


त्वं हि नः पिता वसो त्वं माता शतक्तो बभूविथ | 
श्रधा ते सुम्नमीमहे ॥॥ ---ऋ० ८18८1११ 


पदच्छेद--त्वम्‌, हि, नः, पिता, वसो, त्वम्‌, माता, शतक्रतो, 
म्बभ्नुविथ। घा, ते, सुम्नम्‌, ईमहे N 


अन्वय तया पदार्थ 
वसो--हे निवास (रूप) ! माता--माता (जन्मदाता) 
शतक्रतो- हे शतों क्रियाशरों बभुविथ- है, 
वाले ! भ्रधा--भ्रत: 
हि- क्योकि ते--भापके 
त्वम्‌- श्राप ; : सुम्नम्‌-सौमनस्य (सुख) 
नः--हमारे ( को 


पिता--पिता (पालक), `  -- ईमहे- हम प्राप्त करते हैं। 
त्वम्‌- श्वाप Us 
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| alee 3 


Wo ARA nonce an हमारा 
जन्मदाता और पालनकर्ता है । उसके इस गुण से हमें भी प्रेरणा 
मिलती है कि हम भी सुख प्राप्त करने के लिये भ्रालस्य में न पड़े 
रहें, अपितु वास्तविक सुख के लिये विभिन्न क्रियाएँ करते रहें । वे 
क्रियाऐ सुख का हेतु हों--सबके लिये । वह सुख भी सामान्य भौतिक 
सुख नहीं है । यहाँ वह सुख ग्रभिलषित है जिसमें मन को शान्ति | 
मिले । हम जानते हैं कि भौतिक दृष्टि से सुखी व्यक्ति भी मन से: 
दुःख का अनुभव करता है | Wa: वास्तविक सुख मानसिक सुख ही 
है । परमेश्वर ही हमारा माता और पिता है । वह माता के समान 
ममतापुणं भी है और पिता के समान नियन्त्रण करनेवाला भी है। 
इसी कारण.किसी sea सांसारिक व्यक्ति से (चाहे वह कितना बड़ा 
क्‍यों न हो) सुख की कामना करने का उतना लाभ नहीं, जितना उस 
परमेश्वर से । डक 0 


`. ` ` दिवमारहत्‌ तपसा तपस्वी ।--अंथर्व० १३।२।२५- 
तपस्वी व्यक्ति तपस्या के द्वारा (ज्ञान के) प्रकाश का आरोहण करता है ।? 
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३५. 
स्तंति 


अदितिद्यो रदितिरन्तरिक्षमदितिर्माता स पिता स पुत्रः ! 
विइवे देवा अदितिः पञ्च जना झदितिर्जातमदितिजंनित्वस्‌ ॥ 
“० .१।८९।१० 
पदच्छेद-्रदितिः, द्योः, दितिः, श्रन्तरिक्षम्‌, अदितिः, माता, 
सः, पिता, सः, पुत्रः । विशवे, देवाः, ग्रदितिः, पञ्च, जनाः, अदितिः, 
जातम्‌, भ्रदिति:, जनित्वम्‌ ॥ 


Mag तथा पदार्थ 
अदिति:--अखण्ड परमेश्वर सः--वह (परमेश्वर) 
द्योः (अस्ति)--प्राकाश (है) पुत्र:--पुत्र (भी है) | 
झदिति:--अखण्ड परमेश्‍वर (ग्रदितिः)-(श्रखण्ड परमेश्वर) 
ग्रन्तरिक्षम्‌-ग्रन्तरिक्ष (है), विश्वे देवा:--सभी देवता (है), 
झदिति:--अखण्ड परमेश्वर प्रदितिः-ग्रखण्ड परमेश्वर 


माता--माता (है), पञ्च जनाः--पाँचों जन 
सः--वह (परमेश्वर) . अर्थात्‌ सभी दिशाओं 
पिता- पिता (है), के लोग (हैं), 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


अदिति/”44्रखण्ड”परभेश्वर०७100101 Chennai and eGangotri 
जातम्‌--जो कुछ उत्पन्न हुआ, वह सब (है), 
जनित्वम्‌-(भ्रौर वही) जो कुछ उत्पन्न होगा, वह सब (है) | 


भावाथं-परमेशवर अखण्ड है, उसके विभाजन नहीं हो 

. सकते। न ही उसके विषय में यह कहा जा सकता है कि वह भ्रमुक 
पदार्थ में है, अमुक में नहीं, या अमुक स्थान भ्रंथवा काल में है ATX 
अमुक स्थान भ्रथवा काल में नहीं । वह भ्रन्तर्यामी है, सवंव्यापी है 
और त्रिकालातीत है। सबको जन्म देनेवाला भी वही है और 
इसीलिए जो कुछ जन्म लेता है या लेगा, उसमें वह विद्यमान है 
तथा होगा । बड़ी से बड़ी शक्तियाँ (देवता) भी उस परमेश्‍वर के 
अतिरिक्त at कुछ नहीं हैं। पारमाथिक दृष्टि से परमेश्वर का 

** स्वरूप यही है | इन शक्तियों से रहित और किसी भी तत्त्व को 
हम परमेदवर नहीं मान सकते । पृथिवी की पाँच दिशाझं (पूर्वे, 
'पदिचिम, उत्तर, दक्षिण एवं मध्य-दिशा) के जितने भी मनुष्य हैं वे 
सब ईइवररूप हैं--उनमें परस्पर कोई भेद नहीं है। छा 


` नस सखा यो न ददाति सख्ये ।--ऋ० १०११७४ ` 
वह मित्र नहीं हे जो (आवश्यकता पड़ने पर) मित्र को नहीं देता । 
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३६ 
प्रार्थना 


शन्नः सुर्यं उरुचक्षा उदेतु शन्नश्चतस्रः प्रदिशो भवन्तु । 
शन्नः पर्वता ध्रुवयो भवन्तु शन्नः सिन्धवः रामु सन्त्वापः ॥ 
—ऋ°० ७३५८ 
पदच्छेद--शम्‌, नः, सूर्य, उरुचक्षाः, उदेतु, शम्‌, नः, चतस्रः). 
प्रदिशः, भवन्तु । शम्‌, नः, पर्वताः, AAA, भवन्तु, शम्‌, नः, 
सिन्धवः, शम्‌, उ, सन्तु, ATT: | 


अन्वय तथा पदार्थ 
उरुचक्षाः-विस्तृत दृष्टि वाला -भवन्तु-हों, 
सूर्य :--सू ये प्रुवय:--स्थिर, दृढ़ 
`  शम्‌--शान्तिपूवक पर्वेता:--पवंत 

उदेतु--उदय हो, नः--हमारे लिये 
चतस्र:--चार शम्‌--शान्तिप्रद 

` प्रदिशः--प्रमुख दिशाएँ भवन्तु-हों, 
नः--हमारे लिये सिन्धवः नदियाँ 
शम्‌--शान्तिप्रद . न:- हमारे लिये. 
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शम शाॉन्तिप्रद हौ," Foundation "नु हमारी लिये 
उ--भौर शम्‌--शान्तिप्रद 
आापः- अन्य स्रोतों से प्राप्त जल सन्तु-हों। ` 


भावाथं-सब ओर से सभी महान्‌ शक्तियों से शान्ति की 
कामना को गई है | मनुष्य जीवन-भर शान्ति की प्राप्ति के लिये 
विभिन्‍न कार्य करता रहता है। शारीरिक स्वास्थ्य यद्यपि शान्ति 
' का आधार है, तथापि बहुधा शारीरिक सुख-स्वास्थ्य होने पर भी 
चित्त अशान्त रहता है। शान्ति बाहर से नहीं राती, प्राणी के 
अन्तर में ही उपजती है। इसी लिये प्रार्थना है कि उपर्यक्त शक्तियों 
के व्यवहार में हमारा चित्त शान्त हो, हम उद्विग्न न हों। मन में 
“शान्ति होने से मनुष्य सभी परिस्थितियों में शान्त रह सकता है। 


तस्मिन्‌ यन्ते य उके च देवा | 
दक्षस्य स्कन्धः परित इव शाखाः ।---अथर्व ० १०।७।३८ 
उस (प्रजापति) पर जो कोई भी दिव्य शक्तियाँ हैं, वे उसी प्रकार आश्रित 
हैं जैसे वृक्ष की शाखायें उसके तने पर आश्रित होती हैं। 
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२७ 
स्तुति 72:58 "ही 


स पर्यगाच्छुक्रमकायसव्रणमस्नाविर शुद्धमपापविद्धम्‌ । 
कविर्मनीषी परिभुः स्वयम्भूर्याथातथ्यतोऽर्थान्‌ 
व्पदधाच्छाइवतीस्यः समाभ्यः ॥--यजु० ४०८ ` 
पदच्छेद--सः, पर्येगात्‌, शुक्रम्‌, अकायम्‌, HANA, 
अस्नाविरम्‌, शुद्धम्‌, ्रपापविद्धम्‌, कविः, मनीषी, परिभूः, स्वयम्भुः, 
याथातथ्यतः, अर्थान्‌, व्यदघात्‌, शार्वतीभ्यः, समाभ्यः ॥ 


ग्रन्वय तथा पदार्थ 


सः--वह (परमात्मा) कविः--क्रान्तदर्शी, 
पर्यगात्‌-सव श्रोर व्याप्त है। मनीषी--मेघावी 
(तत्‌ तत्त्वम्‌)--(वह परम तत्त्व) परिभू:--सर्वव्यापी 


शुक्रम्‌--उज्ज्वल, स्वयंभु:--स्वयं जन्मे (उस 
आकायम्‌-शरीररहित Seat) ने 
भ्रब्रणम्‌-क्षतिरहित, शाइवतीभ्यः--अ्नन्त 
अस्नाविरम--स्नायु रहित, समाभ्य:--वर्षों के लिये 
शुद्धमू--पवित्र, भ्र्थानू--पदा था को 


अपापविद्धमू-पाप या दोष याथातथ्यतः--उचित रूप में 
से aegse (है) । व्यदधात-बना दिया है । 
CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection.. ` 
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MA शिर अनादि-अन॑न्त है। वह सवयी” पुणे है। वह 
पूर्ण शुद्ध है। उसे कभी किसी प्रकार की कोई क्षति नहीं होती . 
क्योंकि क्षति.तो स्थूल शरीर की ही होती है, और वह भ्रशरीर 
है। दूसरे शब्दों में शारीरिक, भौतिक बन्धनो से वह ऊपर है। इसी 
प्रकार शरीर के भीतर स्नायुझों से जो दोष हो सकते हैं, वे भी 
उसे नहीं होते क्योंकि वह स्तायुरहित भी है । उसकी दृष्टि इतनी 
व्यापक है कि वह काल और स्थान की सीमाओं का झतिक्रमण कर- 
के सब-कुछ कर लेता है । इसीलिये उसने श्रारचर्यजनक रूप में इस 
संसार के विभिन्न पदार्थों और उनकी क्रियाश्रों का इस प्रकार 
विधान किया है कि अनन्त काल तक उनमें कहीं किसी संशोधन 
की आवश्यकता नहीं । वह ईश्वर हम सब के द्वारा मान्य है, WT 
कोई शक्ति नहीं । m 


. स्कम्भ इदं विदवं भुवनमा विवेश ।--अथवं० १०।७।३५ 
` विश्व का आधार परमेश्वर इस सारे संसार में प्रविष्ट है । 
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३८ 


प्राथना 


ग्रपामोवामप विश्वामनाहुतिमपाराति दुविदत्रामघायतः | 
आरे देवा हेषो अस्मद्ययोतनोरु णः शमं यच्छता स्वस्तये ॥ 
FEO १०।६३।१२ 
पदच्छेद-श्रप, AMATA, अप, विश्वाम्‌, अनाहुतिम्‌, भ्रप, 
श्ररातिम्‌, दुविदत्राम्‌, अघायतः, .आरे, देवाः, द्वेषः, अस्मत्‌, युयोतन, 
उरु, नः, शमं, यच्छत, स्वस्तये | 


aaa तथा पदार्थ 
देवा:--हे दिव्य शक्तियो ! अ्रप-पृथक्‌ कर दो, 


aaar विद्वानों झ्रघायत:--पापाचरण 
अस्मत्‌--हमसे करनेवाले की 
WA को दुविदत्राम्‌- दुबुद्धि से युक्त 
अप- पृथक्‌ कर दो, अरातिमू--दानहीनता या 
विइवाम्‌-सभी शत्रुता को 
्रनाहुतिम्‌-परस्पर न अप-पृथक्‌ कर दो, 


बुलाने की भावना को द्वेषः-विद्वेष-भावना को 
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युयोतन--पृथक्‌ कर दो । शमं-शरण 

स्वस्तये-कल्याण के लिये यच्छत- प्रदान करो | 

नः-हमें | 

भावार्थ-हमारा जीवन सवंव्यापी तथा सर्वान्तर्यामी ईश्वर 
की दिव्य शक्तियों के नियन्त्रण में रहता है। ग्रतः प्रकृति के 
विभिन्न श्रज्ञों से रोगों आदि को दूर करने की प्रार्थना की गई है । 
देव विद्वान्‌ भी है । वे भी अपने सदुपदेशों से सबके कष्ट दूर करते 
है | इसके अतिरिक्‍त मनुष्य में परस्पर सोहार्द बना रहे-इसकी भी 
प्रार्थना है क्योंकि उस सौहार्द के बिना भौतिक समृद्धि होने पर भी 
सुख-शान्ति का ग्रभाव रहता है। इसके लिये विद्वेष ale दानहीनता 
की भावना या ग्रहुङ्कार का त्याग अत्यन्त आवश्यक है । अ्रहद्धार 
ही वेमनस्य और कलह का कारण है। उसे त्यागकर ही. मनुष्य- 
सात्र का कल्याण सम्भव है | ईश्वर की शरण का सुख प्राप्त करने 
` के लिये संकुचित वृत्तियों का त्याग करके उदार ईश्वरीय आचरण 
ग्रहण करना ग्रावश्यक है । ग्रतः यहां प्रार्थना की गई है कि अहंकार 
mfa की संकुचित afat हमसे टूर रहें | oO 
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२९ 
स्तुति 


- अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पद्यत्यचंक्षुः स श्युणोत्यकर्णः । 
स वेत्ति वेद्यं न च तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्रच पुरुषं महान्तम्‌ ॥ 
--श्वेताइवतर० ३।१६ 
'पदच्छेद--अपाणिपाद:, जवनः, ग्रहीता, पश्यति, भ्रचक्षुः, सः, 
sulfa, कर्णः, सः, वेत्ति, वेद्यम्‌, न, च, तस्य, अस्ति, वेत्ता, तम्‌, 
आहुः, अग्रचम्‌, पुरुषम्‌, महान्तम्‌ | 


अन्वय तथा पदार्थं 


अपाणिपादः बिना हाथ-पाँवके सः-वह - 
जवन: तीव्र गति वाला (और) वेद्यम्‌- जानने योग्यको 


'ग्रहीता--ग्रहणशक्ति वाला वेत्ति जानता है । 
सः--वह (परमेश्वर) चू--और 
अचक्षु:--बिना नेत्रों वाला तस्य--उसका 
पञ्यति-देखता है, (और) वेत्ता--जानने वाला 
झकर्ण:--कान रहित न--नहीं 
आृणोति--सुनता है | झस्ति--है | 
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अग्रचम्‌- सर्वप्रधान पुरुषम्‌--पुरुष 
आहु:--कहते हैं | 
भावार्थ ईश्वर की कल्पना साधारण सीमित मनुष्य के रूप 
में नहीं की जा सकती । वह ग्रसीम है। जिस प्रकार मनुष्यों के हाथ- 
पाँव होते हैं, उस प्रकार उसके नहीं होते,. परन्तु फिर भी उसकी 
गति अत्यन्त तीव्र है और सब-कुछ ग्रहण करने की उसमें शक्ति है। 
वह भौतिक सीमाओं से इतना परे है कि आँख-कान न होने पर भी 
सब-कुछ देखता र सुनता है। उससे संसार की कोई गतिविधि 
छिपी हुई नहीं है। जो भी जानने योग्य ज्ञान हो सकता है, वहू 
सब उसे ज्ञात है। वस्तुतः वही एकमात्र ज्ञातव्य है। और वह 
इतना असीम, भ्रपरिमित है कि उसे सामान्य भौतिक रूप में जाना 
) नहीं जा सकता । इसीलिये ईश्वर को ज्ञानी व्यक्ति सबसे प्रधान, 
) सबसे महान्‌ भ्रादि पुरुष मानते है । उसी के नियन्त्रण में साराः 


संसार है | E 


वयमादित्य aà तवानागसो अदितये स्याम | 


" —अथर्व० ७८३३ 
हे प्रकाशरूप अखण्ड परमेश्वर हम निरपराध (होकर) पुर्णता के लिये 
. आपके नियम में रहें। ' हन z 


GY a 
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Yo 
प्रार्थना 


'यज्जाग्रतो qa देवं ag gam तथेवेति। 
'दूरड्भूमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पसस्तु ॥ 
“-यजु० ३४१ 
'पदच्छेद--यत्‌, जाग्रतः, दूरम्‌, उदेति, देवम्‌, तत्‌, उ, सुप्तस्य, 
त्तथा, एव, एति, दूरङ्गमम्‌, ज्योतिषाम्‌, ज्योतिः, एकम्‌, तत्‌, मे, 
मनः, शिवसङ्कुल्पम्‌ अनस्तु ॥ 


maa तथा पदार्थ 

'यत्‌--जो सुप्तस्य--पुरुषःके सोते होने पर 
'दैवम्‌--दिव्य (मन) तथा--उस प्रकार 
जाग्रत:--पुरुष के जागते एव-ही 

होने पर एति--(दूर) चला जाता है | 
दुरम्‌- दूर दुरङ्गमम्‌--बहुत दूर चला 
उदेति--चला जाता है, जाने वाला 
तत्‌-वह ` . ` ज्योतिषाम्‌ विभिन्न ग्रह- 
उ--ही Sper a नक्षत्रों का 
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एकम्‌-- 
ज्योति:--प्रकाश शिवसङ्कुल्पम्‌--शुभ विचारों वाला 
ततू--वह ` ag 

मे-मेरा 


भावार्थ इस संसार में मन बहुत बड़ी शक्ति है। मन की 

शक्ति से ही मनुष्य बड़े-बड़े भ्रसाध्य कार्य करने में भी समर्थ हो 
जाता है। यह मन मनुष्य के सोते रहने पर भी क्रियाशील रहता 

है । इसी लिये इसे बहुत बड़ा प्रकाश बताया गया है । मनुष्य-जीवनः 

की उत्कृष्टता के लिये मन पर नियन्त्रण तथा मन की शुद्धि अत्यन्त 

. आवश्यक है । इसीलिये इस मन्त्र में प्रार्थना की गई है कि मेरा 
« मन सदा शुभ विचारों वाला हो। इसमें सदा परोपकार, दया, 
भ्रपरिग्रह आदि के शुभ विचार ही रहें जिससे समृद्ध, सुखी श्रौर 
परस्पर-सहयोग-पुणं संमाज की रचना हो सके । o 


केतपुः केतं न; पुनातु । -यजु० ११।७ 
ज्ञान से पवित्र करने वाला परमेश्वर हमारे ज्ञान को पवित्र करे | 


z 
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ga 
स्तुति 


चित्रं देवानापुदगादनीकै चक्षमित्रस्य वरुणस्यारने: | 
आप्रा द्यावापथिवी भ्रन्तरिक्षं सुय आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ॥ 
— Ro १।११५।१ 
पदच्छेद- चित्रम्‌, देवानाम्‌, उद्‌, श्रगात्‌, AMPA, चक्षुः, 
मित्रस्य, वरुणस्य, अग्ने:, ग्रा, अप्राः, द्यावापृथिवी, अन्तरिक्षम्‌, 
सूर्यः, आत्मा, जगतः, तस्थुषः, च । 


ग्रन्वय तथा पदार्थं 
देवानाम्‌ दिव्य प्राकृतिक चक्ष्‌: नेत्र (सूर्य) 
` शाक्तियों का उद्‌ ग्रगात्‌--उदय हुभ्ना है। 

चित्रम--भ्रदभुत, पूजनीय द्यावापृथिवी--पृथिवी आर 
झ्रनीकम्‌-मुख, प्राणदाता, आकाश को, 
faafaa के समान अन्तरिक्षम्‌-(तथा) 

सहायक, उदयोन्मुख Ta का, अन्तरिक्ष को (उसने उदय 
वरुणस्य--व्यापक जल का होते ही) : 


अरने:--भौ तिक अग्नि का भ्रा--सब शोर से 
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अप्रा-पूण कर । च--ञ्र 


सूरयः--(वह्‌) qå तस्थृषः-स्थिर संसार का 
जगतः--चलने-फिरने वाले श्रात्मा--प्रात्मा (है) | 
संसार का 


भावार्थ- परमेश्वर की व्यापक भ्रपार शक्ति का सर्वोत्तम 
प्रतीक सूये है । सूर्य प्राकृतिक शक्तियों और उनकी क्रियाओं का 
मुख्य नियन्ता है । सूर्य की ऊष्मा पर वायु का दबाव और उसका 
एक दिशा से दुसरी दिशा को चलना निर्भर है । वाष्पीकरण द्वारा 
सुर्य ही जल को अन्तरिक्ष में व्याप्त करने और वर्षा में सहायक है। 
सुर्योदय से पुवे विचित्र तथा विविध रंग बदलते हुए झाकाश की 
Rafat ga के कारण होती हैं। भ्रद्भूत है उसकी शक्ति और 
इसीलिये-वह सर्वाधिक पूजनीय है । इसी कारण उसे प्राकृतिक 
शक्तियों का प्राणदाता तथा मार्गदर्शक नेत्र बताया गया है। वह 
श्रकेला पृथिवी, आकाश, भ्रन्तरिक्ष को AT प्रकाश से भर देता है। 
जड़-चेतन, सबका नियामक होने के कारण उसे सारे संसार का 
आत्मा कहा गया है । वस्तुतः सुर्यं की शक्ति से हम उस परमेश्वर 
की व्यापकता श्रौर शक्ति का भ्रनुमान लगा सकते हैं जिसके 
अधीन ऐसे ग्रनेक सूर्य भ्रपना-भ्रपना कार्य करते हैं। oe 


जागृवांसः समिन्धते--ऋ० १।२२।२१ 
जागने वाले ही प्रकाश करते हैं । 
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४२ 
प्रार्थना 


झा ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी जायतामा राष्ट्रे राजन्य: शूर 
-इषव्योऽतिव्याधि सहारथो जायताम्‌। दोरध्री धेनुर्वोढाऽनड्वानाशुः 
सप्तिः पुरन्धियोंषा जिष्णू रथेष्ठाः। निकामे निकामे नः पर्जन्यो 
-वर्षेतु । फलवत्यो न श्रोषघयः पच्पन्ताम्‌ | योगक्षेसो नः कल्पताम्‌ ॥ 
न -ण्यजु० २२।२२ 
पदच्छेद प्रा, ब्रह्मन, ब्राह्मणः, ब्रह्मवर्चसी, जायताम्‌, ग्रा, 
राष्ट्रे, राजन्यः, TT, इषव्यः, भ्रतिव्याधी, महारथः, जायताम्‌ । 
*दोग्शी, घेनुः, वोढा, अनड्वान्‌, शुः, सप्तिः, पुरन्धिः, योषा, 
जिष्णुः, रथेष्ठाः! . निकामे, निकामे, नः, पर्जन्यः, वर्षतु । 
“फलवत्यः, नः, ओषधयः, पच्यन्ताम्‌ । योगक्षेमः, नः, कल्पताम्‌ ॥ 


अन्वय तया पदार्थ 
ब्रहान्‌- हे परमेश्वर] :  शूरः-वीर 
ka में .. इषव्यः--बाण-कुशल 
ब्राह्मण:--शिक्षक.श्रौर विचारक पतिव्याधी--कुशल लक्ष्य- 
ब्रह्वावर्चसी- ज्ञान के तेजसे युक्त . वेधी 
्राजायताम्‌-हो जाये, महारथः--महारथी 
Usa सैनिक आजायताम्‌- हो जाये । 
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दोरध्री-दूघ देनेवाली, वर्षंतु-वर्षा करे | 
अनडवान्‌--बेल नः--हमारे 
वोढा--भार वहन करने में समर्थ श्रोषधय:-भ्रनाज 
सप्ति:--घोड़ा , फंलवत्य:--फल से युक्‍त 
ग्राशु:--शीघ्र-गामी, ् होकर 
योषा--स्त्री पच्यन्ताम्‌ --पके.। 
पुरन्धिः-समृद्ध, नः-हमारा 
रथेष्ठा:-योद्धा | योगक्षेम:--योग और क्षेमः 
जिष्णु:--जयशील `. (ama वस्तुओं 
(ब्राजायताम्‌)--(हो जाये)। | की प्राप्ति और 
नः--हमारी प्राप्त वस्तुओं की रक्षा) 
निक “कल्पताम्‌-हो । 


हि] इच्छा के अनुसार 


भावार्थे--यह वेद की राष्ट्रीय प्रार्थना है। इसकी विशेषता 
यह है कि इसमें जीवन के सभी पक्षों का महत्त्व संमककर उनके . 
स्वास्थ्य और समृद्धि की कामना व्यक्त की गई है। सर्वप्रथम 
ब्राह्मण के ब्रह्मतेज की प्रार्थना है क्योंकि अध्ययन-भ्रध्यापन करने-- 
- वाला व्यक्ति ही विचारक होता है । स्वस्थ चिन्तन के विना राष्ट्र 
ब्रास्तविक समृद्धि की ओर भ्रग्रसर नहीं हो सकता । राष्ट्र में किसी 
प्रकार की भी शक्ति की कल्पना स्वस्थ-चिन्तन-जन्य योजनाओं ATT ` 
. उनके क्रियान्वयन के बिना नहीं की जा सकती । इन सबके सन्तूलित 
` विकास से मनुष्य नियति को भी ग्रपने वश में कर सकता है। ईश्वर 
उसके किसी कार्य में बाधा नहीं बनता। वस्तुतः निर्बाध सुख-- 
समृद्धि प्राप्त करने के लिये मनुष्य को पहले निष्ठापूर्वक चिन्तन झौर 
तदनुरूप कार्य करके भ्रपने-ग्रापको उसके योग्य सिद्ध करना चाहिये। 
| o 
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४३ 
स्तुति 


इन्द्रो यातो ऽवसितस्य राजा शमस्य च Sit वस्त्रबाहुः t 
सेदु राजा क्षयति चर्षणीनामरान न नेमिः परि ता बभूव ॥ 
— Ro १३२1१५ 
पदच्छेद--इन्द्रः, यातः, ग्रवसितस्य, राजा, शमस्य, च, 
JET, वज्तरवाहुः, सः, इत्‌, उ, राजा, क्षयति, चषंणीनाम्‌, AIA, 
न, नेमिः, परि, ता, बभूव ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 
इन्द्रः-सब का स्वामी शमस्य--शान्त का 
परमेश्वर च--और 
यातः--चलते हुए का श्वुद्धिण:--सींग वाले का 
अवसितस्य--(ग्रौर) (भी शासक है) ।' 
स्थावरका उ--और 
राजा--शासक (है) सः--वह 


वज्ञबाहु:--भयरूपी TH इत्‌--ही pace 
की शक्ति वाला चर्षणीनाम्‌-कर्मशील 
(वह्‌) मनुष्यों का 
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क्षयति-- (aaa) निवास प्रकार (वह) 

करता है ता--उन (सब सृष्टि के 
नेमि:--चक्र की परिधि पदार्थों ) को 
प्ररान--अरों को परिबभुव--घेरकर रहता है । 


भावार्थ ईद्वर स्थावर-जंगम सारे संसार का शासक है। वह 

चज्ञ अर्थात्‌ सवको दण्ड देने वाले भय की शक्ति से युक्त है । जिस 
अकार शासक को उपस्थिति में बिना कुछ कहे सब कार्य स्वतः सुचारु 
रूप से होते रहते हैं उसी प्रकार परमेश्वर को उपस्थिति में संसार के 
सभी कार्य स्वतः होते रहते है । वह सभी प्रकार के मनुष्यो को 
नियन्त्रण में रखता है | शान्त व्यक्ति तो उसकी महिमा मानकर स्वयं 
नियमो का पालन करते हैं । परन्तु समाज में कुछ व्यक्ति सींग वाले 
पशुओं के समान दपंयुक्त होकर भ्रकारण ही सज्जनो को सताने रूपी 
सींग मारने का कायं करते है । ईश्वर इनका भी नियन्त्रण करता है 
श्रौर उनको इस जन्म में या भ्रगले जन्म में दण्डित करता है। उसके 
विधान से बचकर कोई नहीं रह सकता। दूसरी शरोर जो मनुष्य 
कर्मशील रहते हैं--सत्प्रयत्न करते रहते हैं, वह उनका शासक होकर 
उनके मध्य निवास करता है, उनकी सहायता करता है, उन्हें पुरस्कृत 
करता है। वह सारे संसार को उसी प्रकार व्याप्तकर उसका संचालन 
करता है जसे पहिये की परिधि उसके अरो को घेरकर म्रक्ष के 
साथ जोड़कर रखती है । यदि कहीं वह परिधि टूट जाये तो भ्ररे 
'बिखर जायेंगे, पहिया नहीं चलेगा, गाड़ी रुक जायेगी । उसी प्रकार 
यह संसाररूपी चक्र परमेश्वर पर पूर्णतया ्रांधारित है । वही सब 
'पदार्थो-प्राणियों को उचित मात्रा में उचित स्थानों पर थामे हुए है 
और उन्हें उचित कार्यों में प्रवृत्त कर रहा है। परमेश्वर की यह 
विशेषता जानकर उसके प्रति पूर्ण समपंण होना आवश्यक है । [7 
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प्रार्थना 


घामन्‌ ते विश्व भुवनर्माध Mara: समुद्रे हृद्यन्तरायुषि । 
AMAA समिथे य शाभृतस्तमश्याम मधुमन्तं त ऊमिम्‌ ॥ 
“ऋण ४५८1११ 
पदच्छेद--धामन्‌, ते, विश्वम्‌, भवनम्‌, afa, श्रितम्‌, श्रन्त:, 
समुद्रे, gfe, अनन्तः, आयुषि । अपाम्‌, अनीके, समिथे, यः, आभतः, 
WMA, ALAA, ते, ऊमिम्‌ ॥ 


अन्वय तथा पदार्थ 

ते--(हे परमेश्वर) आपके विशवम्‌-सारा 
धामनू--आ्राधार पर भुवनम्‌--संसार 
gigaa Ñ ग्रधिश्रितमू--य्नाधार 
समुद्रे--समुद्र में . - बनाकर ग्राश्चित है! 
अच्त:--मध्य यः-जो 
आयुषि--जीवन निमित्त श्रपामू--जल के समान, 

प्राणमें : व्यापक प्राणियों के 
अन्तः--मध्य अनीके--समुह में 
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` आमूतः--लाकर रखा गया मधुमन्तम्‌--माघुयं से युक्त 
E ` ऊमिम--आनन्द को 
ते--आपके भ्रद्याम--हम प्राप्त करें । 


भावार्थ यह सारा संसार परमेश्वर के आधार पर झाश्चित 
है। वह आधार उसी प्रकार से व्यापक है जैसे विशाल समुद्र होता 
है। वह आघार हृदय के समान है। जेसे हृदय अपनी क्रियाओं के 
द्वारा शरीर को जीवित रखता.है वेसे ही परमेश्वर-रूपी आधार 
सारे संसार का संचालन कर रहा है। वस्तुतः हृदय के समान वह्‌ 
आधार ही समुद्र के समान विशाल है। उस हृदयरूपी समुद्र के मध्य 
` और जीवन-निमत्त प्राण के मध्य उसे भ्राधार बनाकर यह सारा 
संसार afaa है। जिस प्रकार शरीर के लिये हृदय भ्रावश्यक है 
आर हृदय के लिये प्राण, उसी प्रकार वह परमेश्‍वर इस संसार का 
हृदय भी है और प्राण भी। ऐसे परमेश्वर के प्रतिरूप दिव्य आनन्द 
की प्राप्ति की प्रार्थना की गई है। परमेश्‍वर श्रानन्दस्वरूप है। 

faa प्रकार वह सवंव्यापी है उसी प्रकार उसका आनन्द भी सर्वे- 

व्यापी है । वह आनन्द सभी प्राणियों.में स्थापित किया गया है, ' 


. प्रन्तु अन्य प्राणी तो चैतन्य, बुद्धि भौर ज्ञान के भ्रभाव में उसे प्राप्त 


A oe 


कर ही नहीं सकते, मनुष्यों में भी कोई-कोई मनुष्य ही विशेष प्रयत्न 
और साधना के द्वारा उसे प्राप्त कर पाता है। वह Alara ही 
एकमात्र माधुर्य का, रस का, सुख-शान्ति का स्रोत है। उसके AT 
जीवन के सभी भौतिक सुख फीके हैं। उस भ्रानन्द को प्राप्त करने 
वाले के मन में माधुर्य ही माधुर्यं तथा दिव्य संगीत व्याप्त रहता 
21 परन्तु उस आनन्द की प्राप्ति के लिए परमेश्वर की सर्वे- 
व्यापकता का ज्ञान और ग्रनुभव होना आवश्यक है । oO 
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स्तुति 


सुर्याचन्द्रमसौ घाता यथापुर्वेमकल्पयत्‌ । 
दिवं च पृथिवीं चान्तरिक्षमयो स्वः ॥ 
— Ro १०] १६०। ३ 
पदच्छेद-ूर्याचन्द्रमसो, घाता, यथापूवंम्‌, कल्पयत्‌, दिवम्‌, 
q, TAMA, च; अन्तरिक्षम्‌, धथ, उ, स्वः N 
3 श्रन्वय तथा पदार्थ 

'धाता--विधाता परमेश्वर ने च-्रौर 
यथापूर्वमू- पहले के समान अन्तरिक्षम्‌-मध्यस्थ 


सूर्याचन्द्रमसौ--सूर्य और अन्तरिक्ष को 
चन्द्रमाको उ--और 
'दिवम्‌-श्राकाश को भ्रथ--उसके पश्चात्‌ 
च-श्रौर स्व:--सुख को 
पृथिवीम्‌-पृथ्वी को ग्रकल्पयतू--बनाया | 


भावार्थ--परमेरवर सारे विश्व का धारण करने वाला तथा 
पोषण करने वाला है | वही बड़ी-बड़ी सुर्य, चन्द्रमा, आकाश, पृथ्बी 
आदि प्राकृतिक शक्तियों को बनाने वाला और उनकी क्रियाभ्रों का 
सञ्चालन करने वाला है । सारे भौतिक पदार्थो को बनाकर उनके 
द्वारा प्राणियों में सुख की भावना का सञ्चार करने वाला भो वही 
परमेश्‍वर है । यह सारी सृष्टि उसने पहले के समान बनाई है । [7 
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अग्ने ब्रतपते 
अदितियाँ: 
अपाणिपादः 
अपामीवामप 
अयमग्ने जरिता 
अवन्तु नः पितरः 
आ ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणः 


चित्रं देवानाम्‌ 
तत्सवितुः 

तनूपा अग्ने 

त्वं जामिजेनानाम्‌ 
त्वं हि नः पिता 
त्वां दूतमग्ने 

द्यौः शान्तिः 
घामन्‌ ते विश्वम्‌ 
नतमंहोन 
' न दक्षिणा विचिकिते 
नमः पुरा ते 
प्रजापतिएचरति | 
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वेद सम्बन्धी कुछ VE 
ः स्वामी विद्यानन्द सरस्वती ६ 
* o वेदमीमांसा ~ 

[वेद और वेंद-व्याख्या का मागेदशंक ' 


ए अनादितरत्त्ल दर्शन | 
[विदों के आधार पर त्रैतवाद का प्रतिः 


7 तत्त्वमसि 
(agaaa की सप्रमाण मीमांसा) 


7 प्रध्यात्मःमीमांसा 
[ईशोपनिषद्‌ की विस्तृत व्याख्या] 


', डॉ० कृष्ण लाल द्वारा रचित 
11 वैदिक संग्रह 
[महत्त्वपूर्ण वेदिक सूक्तों और ब्राह्मण-अंशों की टिप्पणी सहित व्याख्य'] 
qama ग्रोर उनका विनियोग [दुलभ] ५ 
[गृह्यसूत्रो के मन्त्रों का ऐतिहासिक तथा तुलनात्मक अध्ययन] 


7 संस्कृत शोधप्रक्रिया एवं वेदिक भ्रध्ययन ; 
[संस्कृत, प्रमुत रूप से वेद के शोधाथियों के लिये मागंदशंक ग्रन्थ) 


7 sete स्मारक वेदिक व्याख्यान माला [प्रथम स्तवक ] 
[विद के सम्बन्ध में चार प्रमुख वैदिक विद्वानों के व्याख्यानों का संग्रह] 


4, टिप्पणी अन्तिम चार ग्रन्थ प्रकाशक से प्राप्य हैं। * 
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